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1. VBOJ

[Iporpam mpeBeHmuje U KoHTposie aujadereca y Pemybmuiu CpOuju (y gajbeM TEKCTY
[Iporpam) npencraBiba cBeOOYyXBaTHH HAIIMOHAIHU MPOrpaM MPEBEHIIM]E U JIeUueHmha aujadereca,
KOjH je ycMepeH Ha ocole ca moBehaHuM pU3MKOM 0J1 HACTaHKa AujadbeTeca, Kao ¥ Ha Beh oboJene
o]l TujabeTeca KOjuMa je HEOIoIHA a/IeKBaTHA 1 e(pUKacHa J1jaObeTOIONIKA 3[PaBCTBCHA 3aIITHUTA.

[Iporpamom cy yTBpheHH OKBUpP M HUICHTU(UKOBAHA NPUOPUTETHA IMOJpYdYja 3a
yHamnpeheme 3lpaBiba 00oyennx ona aujabereca, Ka0 M aKTHMBHOCTH M OJTOBOPHOCTH CBHUX
pElIeBaHTHUX MapTHEPA KOjHU CIIPOBOJIC 3[PAaBCTBEHY 3aIUTUTY Y 00JIacTH nujadereca.

WNuutmjatuBy 3a noHomeme [Iporpama 3a mpeBeHIMjy W KOHTpoiy awmjabereca y
Penryonumu Cpobuju 3a mepuon 2025-2029. roguHe, MOKpeHYIO je MUHHUCTapCTBO 31paBiba
Peny6nuke CpOuje. Y meroBoj U3paau yueCTBOBAJIM Cy WIaHOBU PemyOinnuke cTpyuyHe KOMUCH]€E
3a MpeBeHIN]y U Jieuewe mehepre 6onectu. [Iporpam je pa3BujeH Kpo3 KOHCYJITATUBHU MPOIIEC
ca HallMOHAJHHUM €KCIIepTUMa, YAPYKEHhIMa MallijeHara u JpyruM 3auHTePeCcOBaHIM CTpaHaMa
y iepuoy ox cenrtemopa 2024. ronune 1o janyapa 2025. roqune. [Iporpam ce 1oHOCH TIPBH ITYT,

3a IEPUOJ O 5 TOJAMHA.

1.1. PA3JIO3HU 3A TOHOUEIE ITIPOT'PAMA

1.1.1. JaBHo-31paBCcTBEHM 3Ha4aj AujadeTeca

JNujaderec (Diabetes mellitus, mehepua 6omecr, MKB-10: E10-E14, O-24) npencraBiba
XETepOoreHy Ipyny MeTadoJMnYKuX OOJIECTH KOJy KapaKTepHIle XUIEPIIuKeMrja Kao Mocaeaua
nedexra y ceKpelnju HHCYIuHA, HHCYJIMHCKO] aKTUBHOCTHU MK y 00e oBe pyHKIHje (2).

IIpema caBpeMeHOj, €THMOMATOTEHETCKO] KIAacCU(pUKALMjH KIMHUYKA MaHHU(ecTHOTr
nujabeteca (3), MOCTOje YETUPH OCHOBHE Kareropuje oBe Oosnectu: Thun 1 amjabereca (panwuje
nHCynuHO3aBucaH oOmmk tehepue Oomectn, MKbB-10: E10), tum 2 nujaGereca (panuje
WHCyTUHOHe3aBucaH ob6nuk mehepHe Oomectn, MKB-10: El1), apyru cnemududnu oOaumm
mehepue 6onectu (MKB-10: E12-E14) u recranujcku aujaderec (mehepna 6onect y Tpyanohw,
MKB-10: O24).

VY mocnenmuX HEKOJIWKO JEleHHja MaHAeMHja aujadeTreca ce CBe BUIlle pa30yKTaBa,

YIIPKOC OTPOMHHUM HanopuMa Mel)yHapoHe 3ajeIHULIe YCMEPEHHUX Ka lbeHOM 00y3/1aBamby.



[Ipouemyje ce ma je y cBery 2021. rogune, 537 MuiauMoHa ojpaciux ocoba mMajo
nujabetec, 2030. ronune he 6utn 643 mrmona obonenux, a g0 2045. roguHe oBaj O6poj he ce
yBehatn Ha yak 783 mwimoHa, mTO mpeAcTaBba moBehame on 46% (rpaduxon 1) (4).
Huctpubyiuja 060nennx y CBETy HHje paBHOMEpHA, IPU YeMY BHIIIE OJ1 TPU YETBPTHUHE 0coda ca
nujaberecoM JKUBU y 3eMJbaMa ca HHUCKHUM U cpedmuM npuxomuma (5). M3pasut mopact
NpeBajieHIMje aujadeTeca, Kao M AUCTpUOyIHja 00O0JIeTUX JAUPEKTHA Cy IOCIEIUIIa YCBajamba
MOJICPHOT CTHJIa XMBOTa M JIOIIMX >KUBOTHHUX HAaBHKa, MPE CBEra HEMpPAaBWIHE HCXpaHE H
HE/0BOJbHE (U3MUKe aKTUBHOCTH (6). Enmmemuja rojasHOCTH M CEICHTAPHOT CTHJIA )KUBOTA HUje
3a00uIIJIa HU JElly, [a ce TUM 2 aujadeTeca, KOjH je HeKaJa JOMUHHUPAO CKOPO Y MOTIYHOCTH Y

MOMYJIalMj|u OAPACIINX, caja cBe uenthe jaBiba koA neue (7).

I'pajuxon 1. Tpenxa npeBanenuuje nujadereca y ceery, 2000-2021. ronuna
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1.1.2. EnugemMuoJionika curyanuja qujadereca y Cpouju

Enmunemuonomka cnuka oOosieBama oOJ auja0eTeca y HAIO] 3€MJbHM  CIWMYHA e
€MUIEMHUOJIONIKO] CUTYaIlMju Ha CBETCKOM HHBOY. [Ipema pesyntatuma HcTpakuBama 3/1paBiba
cranoBHuKa Peny6niuke CpOuje, 2019. rogune, y Cpouju je 8,3% cranoBHUKA y3pacTa 20 1 BuIe

roJHa UMaJIo MOCTaBJbEHY AMjarHo3y aujadereca (8).



VY onnocy Ha VcrpaxuBame 3apaBiba ctanHoBHULITBA Cpouje 2000. rogune, kaaa je 6poj
ocoba ca AMjarHOCTUKOBaHUM JujaberecoMm u3Hocuo 5,0%, npeBanenuuja ce nosehana 3a 66%

(tabena 1), npu yemy je aujaberec OMO HE3HATHO YenIhy KOJ| )KeHa Hero KoJ Mylkapara (8).

Ta6ena 1. [IpeBasnienuuja nujadereca y Cpouju (20+ roguna), 2000-2019. roguna

2000 2006 2013 2019

VrvioHo 5.0 5.3 8.1 8.3
Mymmxapim 47 3.1 7.5 7.6
Henme 5.2 54 8.7 8.9

Uzeop: Ucmpasicusarse 30paswa cmanosnuka Penyonuxe Cpouje, 2000, 2006, 2013 u 2019.

[Ipema uctom wu3Bopy, Behuny obGonemux (90-95%) uunune cy ocobe ca TUIOM 2
nujabereca, rae je Hajehu Opoj obonenux y y3pacty usmely 45 u 65 ronuna (rpagukoH 2), mTo

OJIroBapa HajIpOyKTUBHHU]EM MEPHOAY KUBOTA (8).

I'paguxoHn 2. Yuectanoct HOBO-AMjarHOCTUKOBaHUX 0co0a ca TUIIOM 2 fujadeTeca mpema y3pacTy U Mody,

Cpbuja, 2006-2021. roguna
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300r MocTeneHor pa3Boja KIMHWYKE CIIMKE U 0J1are CUMIITOMATOJIOTH]€, OBaj THN mehepHe
OosiecTH MOXE TroJWHAMa TMPOTUIATH HeomaxeHo. l[Ipema pesynratima MelyHapoIHUX
UCTpaKUBama, MpuOImKHO 35,7% obonenux ca Turom 2 aujabereca y EBponu, Hema mocTaBbeHY
JMjarHO3y U He 3Ha 3a cBojy Ooxect (5, 10, 11, 12). Hajuemrhe ce oTkpuBa Ciy4ajHO, TPUIMKOM
PYTHHCKHX JIAOOPAaTOPHjCKUX aHaJM3a, a 32 MHOTE ITPBH 3HAIM IjabeTeca MOTy OUTH MoceIuIa
IErOBUX BeoMa 030MJbHUX KOMIUTMKALK]ja, 300r yera ce 3a Aujaberec 4ecTo Kaxe JAa je ,,TUXH
youna”. Jlujaberec je Hajuemrhu y3pok cienuia, TepMuHainHe OyOpekHe MHCY(DUIIMjEeHITH]e Koja
3axTeBa [UjaIM3y W/WIM TpaHCIUIAHTalMjy OyOpera, HeTpayMaTCKe amIlyTaluje JIOHBHUX
exkcTpemuTeTra U nepudepHe HeypomaTje, a JABe TpehuHe NalujeHata Koju cy Mpenexand
nHpAPKT MHOKap/a WIA MOXKJIAHH yaap UMajy TUIl 2 qujabeTeca Uik CTalke BUCOKOT PH3HMKA 32
oBy Oouect (13).

[Tpema momanmma Peructpa 3a qujaderec y Cpouju, mpubiarmkHO jeqHa TpehnHa obomenx
¥Ma jeJIHy WJIHM BHILIE KOMIUTMKAIIMja y TPEHYTKY OTKpHBama Aujadereca (14, 15). 13 Tor pasiora,
BHUCOK IpOLIEHAT HEOTKPUBEHUX CllyuajeBa qujabereca IMpeacTaB/ba MOCeOHO 3Ha4ajaH jaBHO-
3IIpaBCTBEHH MPOOIIEM.

Hacynpor tuny 2 nujabereca, tum 1 je JoMHUHaHTaH y AETHHCTBY U unHU S-10% obomennx
(16). Hajuenrhe ce jaBiba y Bpeme nybOeptera, y y3pacty 10-14 roamHa, nmoajeqHako 4ecTo KOA
oco0a o0a nona. [Tocne 14. ronuHe KMBOTa MHIMAEHIMja ONa/la MOCTENEHO M OJpKaBa ce Ha
BpPEIHOCTHMA PETUCTPOBAHUM Yy paHOM JeTUCTBYy. Y Cpbuju, y nepuoay 2006-2022. rogune,
crore uHIUACHIMje Tuna 1 nujadereca ko aere y3pacra 0-14 roguna nopacne cy 31,4% (17), y

npoceky 1,8% roaumime (rpadukoH 3).



I'padpuxon 3. Crone unnuaeHnuje tuma 1 aujadereca xon nmene (0-14 roguna), Cpbuja, 2006—-2022.
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Tpenn nopacta mHNMAeHuUje Tuna 1 aujabereca HUje OMO jeqHAK Y CBUM Y3pacHUM
rpynama (rpaduxon 4). Hajcopuje cy pacie crome kon aere y yspacty 10-14 roguna (1,5%
TOJUIIIHE), KOJY MHAYe KapaKTepHUIIe BHCOKA y4YECTAJIOCT jaBJbama, a HajOpke y y3pacty 5-9
ronuHa (2,5% ronuime). OBakBa KOHBEPTEHIIN]a Y3pacHO-CIIEU(PUIHUX CTOIA 3a0eiexeHa je U
y 3eMmsbama EBporicke yHHje, a ’beH pe3yaTar Ou Moria Outu yHudopMHHja reorpadcka 1 y3pacHa
muctpuOynuja Tuna 1 aujadereca (18). Ocum Tora, 3a0esekeH je U CeBEepHO-]Y>KHU T'PaJUjEeHT
JaBJbama, MpU YEMY Cy CTOII€ MHIIUJICHIIN]€ Y TpoceKy Ouiie Behe Ha ceBepy Hate 3emibe (15) —y

Bojonunu (16,9/100.000), ox cromna y nenrpannoj Cpouju (15,8/100.000) (rpadukon 5).



I'padukon 4. Y3pacHo-crierududne crone mHIHAeHNHje Trma 1 mujabereca xox meue (0-14 romuHa),
Cpbuja, 2006-2022. rognaa
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I'paguxon 5. Crone ununaenuuje tuna 1 qujadereca kox neue (0-14 roguna) y BojBoanHu u LeHTpaiHoOj
Cpbuju, 2006-2022. roguna
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Hacynpot nopacty yuectanoctu obojeBama o1 mehepHe 601ecT, yuecTalocT yMUpama
y Cpbuju y nepuoay 2001-2022. ronuna (17) uma tpenn 6maror naga (rpaduxoH 6), Koju ce mpe
CBera MpUIKCYje May CTaHAapIU30BaHNX CTOIAa MOpPTAIUTETa KO keHa (rpadukon 7). Y uctom
nepuoay, y 3eMsbama EBporie, maj ydecTaqocTd yMupama o1 aujadereca O0uo je 3HayajHo Behu

OJTHOCY Ha Hamry 3emMJby (19).



Kao mocnemumna oBakBOT TpEeHIAa yMHpPamka, CTAHAAPAW30BAaHE CTOINE MOPTAIUTETA O]
nujabereca y Cpouju oune cy 40% Behe y omHOCY Ha eBporicke 3emibe (TpaduKoH 6) u mpumnagajy
TPYIH €BPOICKUX 3€Majba Ca BUCOKHM PU3HKOM YMUpPama o oBe Oonectu (20). V Haioj 3eMIbu
y Ipoceky oa nujabdereca roauime ympe oko 3000 ocoba (21).

[IpuTom Tpeba mmaTu y BUAY Ja je oBaj Opoj maineko Behw, 300T YMECHHUIIE Ja CE KOJI
yMpJIMX OJf KOMIUTMKanuja naujabereca - wuH(papKTa, MUIOTa W XpOHWYHE OyOpekHe
MHCYQUIMjeHIIMje, TPWINKOM Iudprpama y3poka cMpTH aujaberec uvemhe eBHIEHTHpa Kao
MPETXO/IHU, & HE KA0 OCHOBHHU Y3pok cMmptu (22, 23). Ympkoc Tome, y CpOuju je kao u y
pa3BHjeHUM 3eMJbaMa CBeTa, Aujaderec u Jajbe ety Bojaehu y3pok cMpPTHOCTH (21) 1 meTH y3pok

onrepehema 6onemrhy (24).

I'padukon 6. CrannapausoBane crore Mopranurera of aujadereca y Cpouju u EBponckoj yauju, 2001-

2022. ronuHa
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Cmanoapouzosane cmone - npema cmanoaponoj nonyaayuju ceema, na 100.000 cmanoeuuxa
H3z60p nooamaxa: nenybauxosanu nodayu Penyonuuxoe 3as00a 3a cmamucmuxy oopahenu y Uncmumymy

3a jasno 30pasme Cpbuje u 6aza nodamaka ,,30passme 3a cee”’, C30, http://data.euro.who.int/hfadb/


http://data.euro.who.int/hfadb/
http://data.euro.who.int/hfadb/

I'pa¢uxkon 7. CramgapamsoBane  crome  Mopranmrera on  amjabereca y  CpOujm
mpema oy, 2001-2022. roguHa
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Cmanoapousosane cmone - npema cmanoapoHoj nonyaayuju ceema, Ha 100.000 cmanognuxa
U3zsop nooamaxa: nenyonuxosaru nooayu Penybruuxoe 3as6o0a 3a cmamucmuky oopahenu y Uncmumymy

3a_jasno 30pasme Cpbuje u 6aza nodamaxa ,,30pasme 3a cee”’, C30, http://data.euro.who.int/hfadb/

I'moGanna enmpemuja nujabereca, 030MIJbHE KOMIUIMKAIMje KOje ra Ipare M BUCOKA
y4ecTaJoCT yMupama o00JeNnX oJ] Aujabereca pasjor cy IITO aAujabeTec MpeAcTaB/ba BEIUKH
TepeT ocobama ca AujabeTecoM, BbUXOBUM MOPOIUIIaMa, 3PAaBCTBEHOM CUCTEMY, HAllMOHAIHO] U
m06anHoj ekoHoMUju (25). OBaj TepeT ce MOKe MEPUTH TUPEKTHUM MEIUIIMHCKUM TPOITKOBUMA
MIPEBEHIIM]E U Jieuema aqujadereca U leroBuX KOMIUIMKAIHja, Ka0 U MHAUPEKTHUM TPOILIKOBHMA
KOJU Cy IOBE3aHM ca T'yOMTKOM HpPOAYKTHBHOCTH, NMPEBPEMEHUM YMHUPAHEM U HEraTUBHUM
yTunajem aujabereca Ha 6pyro qomahu npoussos. Ctyauja onrepehema OosiecTuMa U MoBpeiama
y Cpbuju mokaszana je 1a ce qujaderec, MOXKIAaHU yaap W CpuaHd WH(APKT Hajaze y MPBUX TET
Boziehux y3poka ymupama y Hallloj 3eMJbUHU Y IPBUX NeT Boaehux y3poka ontepehema Oonectuma
(24). Ilpurom, Tpeba uMaTu y BHIy Ja Cy IpBa jaBa Bojeha y3poka onrtepehema Gonectuma,
1epedpoBacKyiIapHa U KOpoHapHa OoJiecT, yecte KoMIulMKanuje nujadereca. [Ipema mongarnmma
Nd-a, TpormkoBu AujabEeTONOMKE 3/ApaBcTBeHE 3amTute y CpOuju mopaciu ¢y ca mpuOImKHO
117$ no nanujenty 2003. ronune, Ha 1.424$ no namujenty 2021. rogune (5). YIpKoc orpoMHAM
HaropuMma, MeljyHapo/iHa 3ajeJHULIA Ol YBEK HHje yCIelna Jja 3ayCTaBU OBY IJIO0AIHY €MHUJIEMH]Y
nujabereca, 300r uera y OyayhHOCTHM MOXKEMO OUYEKHMBATH HACTaBaK IOpacTa TPOIIKOBA

JTja0eTOJIONIKE 3/[PAaBCTBEHE 3AIITHTE Y CBETY M KOJ HaC.


http://data.euro.who.int/hfadb/

2. IPABHU OKBHUP U INTAHCKHU JOKYMEHTH

2.1. Mehynapoanu npaBHH OKBHP

I'mo6anna enuuemuja nujabereca u orpoMHo ontepeheme kKojy oBa 6osect Hamehe 61O je
paznor ga nenemOpa 2006.rogune, I'enepanna ckymmruHa Yjenumenux Hanuja (YH) ycBoju
Pezonymujy o mujaberecy (1). Tama je mo mpBu myT jeaHO He3apa3HO o0oJbeHEe — aujaderec,
03HA4YEHO Kao TIJ00aaHu MpoOJieM KOjU c€ TpeTHpa TMOIyT CeNHUJIEeMHje 3apa3He OO0JIeCTH.
Pe3onynuja je ucrakiia 3Hayaj npeBeHlrje Aujadereca U 11UjabeTONONIKE 3paBCTBEHE 3alITUTE U
y TOM CMHUCITY TTO/ICTaKJIa 3eMJbE WIAHHIIE 3 KPEHpajy HAIIMOHAIHY 3/[paBCTBEHY MOJIUTHKY KOja
Oou nonpuHena octBaperny MuneHnjymckux nusbeBa (2). Iler romuna kacuuje, 2011. rogune, y
VH je ycBojeHa 1 MOJIMTUYKA AEKJIapalija 0 IpeBELUjU U KOHTPOJIM He3apa3HUX 00JIECTH, Y KOjoj
Cy ce 3eMJbe MOTIHUCHUIIE 00aBe3asie aa noHecy Hannonanne nporpame koju he ce cynporcraButu
Bo/IchMM XpOHUYHHUM He3apazHuM 0oJiecTUMa.

[Iporpam je ycarnamieH W ca CMEpHHIIAMa 3a pa3BOj HAIIMOHAIHUX IMporpama iehepHe
6onectn CBercke 3apaBcTBeHe opranusanuje (Diabetes Programme) koju ce cipoBoau y capamby
ca Mehynapoanom aujaberec deneparujom - International Diabetes Federation (3, 4), ca beukom
nexnapanujom o mehepnoj 6onectu EY (»Vienna Declaration on Diabetes EU») (5), IIpemnorom
HOBe Pe3onynuje o cMamemy TepeTa He3apazHUX 00JIeCTH Kpo3 jadarme MPEBEHIIN]e U KOHTPOJIE
nujabereca (6), MIICHH]YMCKUM IIMJbEBUMA OJPXKUBOT pa3Boja YjeIUEHUX Hallhja, Y OKBUPY
nepunucanor muiba ,,JIobpo 3apaBme 3a cBe“ (7) M uusbeBUMa CBeTCKe 31paBCTBEHE
opranuzaiuje u3 2023. ronuHe, 3a yHampeheme paHOr OTKpHUBama jaujabereca W KBAINUTETA

JT1]a0eTOJIONIKE 3/[PaBCTBEHE 3alITUTE (8).

2.2. lomahu npaBHU OKBHP
[IpaBHM OCHOB 3a JOHOIICHE IUIaHA caapkaH je y CTpareruju jaBHOT 37paBiba y
PenyOnumm CpOuju 3a nepuoa 2018-2026. rogune, Onmty U cnenupuuHu usbeBu - Pa3Boj
HAI[MOHATHOT Mporpama MpeBeHIr]je U KOHTPOJIe MACOBHUX He3apa3HuX Oosnectu u mospenaa (9).
[Topen Tora, y morneny edukacHe eBanyanuje cupoBohema IIporpama, on usyzerHor
3Havaja je [IpaBMIHUK 0 MOKa3aTes/biMa KBAaJUTETa 3PAaBCTBEHE 3aIITUTE U O IPOBEPU CTPYIHOT
pama (10), xoju mpemBubha NpPUKyIUbAakE IOJaTaKa 3a MIECT I[OKasaresha U3 00JaCTH
JTNja0eTOJIONIKE 3JPABCTBEHE 3aITUTE (MPOIICHAT PETUCTPOBAHUX KOPHCHHKA Ca HaBpIIEHUX 45

TOAMHA KOJ KOJUX j€ y MPeTXoaHuX 12 Mecenu mpolemheH pU3KK 3a THII 2 aujabereca, MpoLeHar



obonenux o aujadereca KojuMma je ypaheH roauinmy mperiie] OYHOT JHA, MPOoIeHaT 000IeInX
on nujabereca KoJ KOjux je Oap jemHoM oapeheHa BpeaHOCT TIMKO3MIMPAHOT XEMOTJI00WHA,
mpoleHaT 00osenux oa Aujabereca KOJ KOjuX je y mperxonuux 12 mecemnu oapehena BpeaHocT
JIJIJT xonectepoina, mpoleHaT o0oyiennx oJ qujadbereca KOl KOjuX je y mpeTxoaHux 12 mecenu
ypaljeH mpersen cromana U MpoleHaT TPYAHUIA KO KOjUX je ypal)eH MPEeBEHTUBHU IpeErJie]] 3a
paHoO OTKPHBAME T'eCTAIM]CKOT qHrjabeTeca).

JloHoIIIeHke OBOT Mporpama je yckiiah)eHo ca HAllMOHATHUM CTPATEHIKUM JOKYMEHTUMA U

3aKOHCKHMM akTtuMa (mpuiior 1), Koja ce oJHOCe Ha AnjabeTec U lUXOBE IMIaBHE (haKTOpe pU3UKA.

3. HPETJVIEA U AHAJIM3A ITIOCTOJEREI CTAIbA

3.1. IMJABETOJIOIIKA 3AIITUTA OAPACJIUX OCOBA
AKTyenHO, aMja0deToNIOmKa 3paBCTBEHA 3allITUTa C€ CIOPOBOIM Ha TNPUMApPHOM,

CeKYHIapHOM H TEPILIHjapHOM HUBOY.

3.1.1. IpumMapHH HUBO 3APABCTBEHE 3aITHTE

AKTyeqHO crame: Ha mnpuMapHOM HHBOY 3[paBCTBEHE 3allTHTE, IPEBEHIH]Y,
JUJarHOCTHKY U JieUerme obosenor o nujadberec menutyca (M) cipoBoAu TOKTOp MEAMIIMHE,
CreLHjaTucTa ONIITE MEAUIIMHE WU CIIELUjaIuCTa HHTepHEe MeAULIMHE pacriopeleH y ciyou 3a
CMELNjaTUCTUYKO-KOHCYATaTUBHE Tperiieie AoMa 37paBiba. Y €JIEKTPOHCKOM 3/IpaBCTBEHOM
KapTOHY KOJI MalyjeHaTa KOju UCIyHaBajy KpUTEpHUjyMe 3a CKPUHHUHI/PaHO OTKPUBAKE THMA 2
nujabereca JOCTYINaH je €JIEKTPOHCKM KIMHUYKU IYT 32 CKPUHUHI/PAaHO OTKpUBame TUna 2
nujabeTeca, a CBAaKW M3a0paHU JieKap UMa MOTYNHOCT J1a Kpeupa JIMCTY CBHX PETHCTPOBAHUX
nalujeHara KoJj Kojux je moTpeOHO ypaauTH MOMEHYTH Iperiiesl U y CKJIaay ca TUM MOKE [T03BaTH
TAIMjeHTEe Ha IPEBEHTHBHHU MTPETIIC].

Takohe, y eIEeKTpPOHCKOM 3IpaBCTBEHOM KapTOHY CBakor aujaberwyapa, JOCTYIaH je
€JIEKTPOHCKHU KJIMHUYKH MYT 32 JIeYeHhe U KOHTPOIy JIujabereca, ca MOACETHUIIMMA 3a Tperjen
cronana, ynyhuBame Ha Iperie] OYyHOr JHAa U Jaboparopujcke aHanuze. JJoKTop MeauuuHe y
CB0j0j aMOyJIaHTH TOKOM PEIOBHOT PATHOT BpEMEHA CTIPOBOIU JIUJarHOCTHKY U JICUCHE 000JIeITNX
on JIM, ynmyhyje mnamujeHTa Ha KOHCYJTAaTHBHE TMperyie/ic WHTEPHUCTH JIOMa 37paBiba,

odTamMONIOTy WJIM CIEUUJaTNCTA ONIITe MEIUIIMHE OIpenesbeHoM 3a Jjeuewme M mpu



CaperoBanumry win Jucnanasepy 3a JIM (tamo rae ¢GpyHKIMOHHIIE), Ka0 U OAroBapajyhum
CHEIUjaIuCTUMa 3a JETEKIH]y W/WIM TpeTMaH ojroapajyhe XxpoHuuHe Komrumkaiuje JIM
(odranmonor y TepumjapHOj YCTAaHOBH, HEYpOJIOT, HE(POJIOT, BACKYJIApPHH XUPYPT, KapIUOJIOT)
WIA CHCHUjATUCTH MHTEPHE MEAWIIMHE WM CHIOKPUHOJIOTHjEe Ha BHIIM HUBO y IHJbY JaJber
TepanujcKor 30pumbaBama. HakoH 3aBpiieTka OOJHHYKOT JIeYeHa W/HIM KOHCYJITATHBHOT
nperyiefia y WHCTHTYNMjaMa CEeKYHIApHOT WJIM TEpIMjapHOT HUBOA, 00aBe3aH je KOHTPOJIHH
mperJjen Jiekapa Koju mpatu obosenor o JIM y npumnanajyhem qomy 3paBiba y IUJbY €BalTyallnje
nocrojeher crama 00OJENOr ca acmekTa KBAaJUTETa TIIMKOMETA0OIMYKe KOHTpOJIE, CTaryca
XPOHUYHHUX MHKPOBACKYJIAPHHX KOMIUIMKAIIM]ja, IPOITMCHBAKA aKTyEIHE Tepaluje U roMaraia,
Ka0 M €BEHTYyalIHE peeliyKalyje HeapMaKoJIOMKUX U (apMaKOJIONIKUX Mepa jeuerma [IM.
HnenTudukoBann mpodeMH: HEJOBOJbHA €AyKallMja MalfjeHaTa U 0co0Jba, HUCKA
MPEBEHTHBHA CBECT TallMjeHaTa, HEJAOBOJHHO KOPHUININCHE W aXKypUPame EIeKTPOHCKUX
KIIMHUYKUX TyTeBa, HEIOBOJbAaH OpOj CIIEIHjaIUCTa OMIITE MEAUIIMHE U CICIHjaTHuCTa HHTEPHE
MEJIMIIMHE, HETOCTOjamhe WM He(PYHKIMOHUCAKE CaBETOBAIMWINTA HMJIM JUclaHaszepa 3a M,

HE/I0BOJbHA aKTHBHOCT CBUX Cy0jekaTa cucteMa (JIOKaJlHa CaMOYIpaBa, 3/[paBCTBO, MPOCBETA).

3.1.2. CexkyH/1apHHM HHBO 3[pPaBCTBEHe 3aLITHTE

AkTyesHO cTrame: CeKyHIapHH HHMBO 3/IpaBCTEBEHE 3aIlTUTE CE CHPOBOJM Ha HUBOY
onmTux OonHuNa, rae mnocroje OmmTa MHTEPHUCTHYKA OJIeJbeHa, Ca OJcelruMa 3a
€HJIOKPUHOJIOTH]Y U AujabeTec WM Cy, MaK OOJECHHWIIM CMEIITEeHH y MEHIOBUTUM cobama
(maToyoruje pa3IMYUTHX OpraHa U cucTema). Y MajaoM (HeI0BOJEHOM) Opojy yCTaHOBA, MOCTOj€
nmoceOHe cole ca EHJOKPUHOJIOMIKMM OoJIeCHHIIMMA. 30pHmaBame 000Jenux of aujadbereca
CIPOBOJM CIELHUjANCTa UHTEPHE MEIUIIMHE U CIIELHUjaINCTa eHJIOKpUHOJIorHje (y MOjeIMHUM
OINUITUM OOJIHMIIaMa UX HEMa WM UX je He10BOJbHO). [lopen crarmonapHor Jieuema, 0001eIH 01
nujabeTeca ce mpare U aMOysIaHTHO. AMOynaHTHO Tipaheme yKkibydyje oOUM M cajpikaj yciayra
CIEIMjaTUCTe OIIITe MEIUIHe (OIeHa M KOPEKIHja TJIMKOMETaOOJIMYKe peryianuje u
CKPUHUHT/JICUehe XpOHUUYHUX BACKYJIAPHUX KOMIUIMKanuja aujadereca). AKyTHE KOMIUIMKAIIH]e
nujabereca (TEIIKE/TIPOTPaxOBaHE/TIOHABJbAHE XMIIOTJHMKEMHje, JujabeTecHa KeToalu103a,
XUTIEPOCMOJIAPHO HEKETOHCKO CTame/KOMa M JIAKTHYHA aln103a) ce 30pHmbaBajy CTallMOHAPHO,

MOKEJHHO Y jeIMHUIIaMa HHTCH3UBHOT JIeUeHa (TaMo T/I€ UX Y OMIITHM OOJTHUIIAMa UMA).



JlujarHoCTHKa W  JIeYeHhe XPOHHMYHUX MHKPOBACKYJIApHHX  (MIOJMHEYpOIIaTHja,
petuHonaTtuja, Hedponatuja u OyOpekHa UWHCYQHUIMjEHIIMja) W  MaKpOBAaCKYyJapHUX
KOMIUTHKaIMja aujadbereca (kopoHapHa Oo0JiecT, cpuaHa HWHCYyHIMjeHIUMja, WH(APKT cplia,
nepedpoBackynapHa 0oJecT, KapoTuHa OoJecT, nepudepHa BacKynapHa 00J1ecT) ce CIIPOBOIU Y
3aBHCHOCTH O]l KIMHHYKE Ipe3eHTaIyje, aMOYJIaHTHO WM CTanuoHapHo. [lo 3aBprieHoM
aMOyJIaHTHOM TIperJyiely WM CTallMOHApHOM Jiedewy, OOJECHUK je y 00aBe3u Ja ce jaBU Ha
KOHTPOJIHHM TIperjie]] Ha MPUMapHU HHUBO 3JPaBCTBEHE 3aIITUTEe (IpoMeHa (hapMaKoJIOIIKe
Teparyje 1 HOTUPAE TOCEOHNX HAIIOMEHA OJ1 CTpaHe MHTEPHHUCTE MIIM €HJIOKPHHOJIOTA ¥ OCTAIINX
CHelHjaIuCTa KOHCYyNITaHaTa). Y cIy4yajy Ja MOCTOju MoTpeda 3a CHelUjalucTOM WU
JIMjarHOCTHYKOM/TEPAITHjCKOM MPOIIElypPOM KOja ce He CITPOBOJIU Y YCTAHOBU CEKYHIAPHOT HUBOA
WJIH j€& BE€HO CIPOBOl)eHhe pe3epBUCaHO 3a TePIHjepHU HUBO, HA/IISKHH JIeKap yiryhyje OojlecHuKa
TZIe je HAJOXKEHO YKJbY4yjyhH W MpEeBEeHTUBHO-PEXaOMINTAIIMOHE IEHTPE M Ca HAJIa30M C€ KOJ
ucror Bpaha.

Ca muspem yHanpehema KBaIUTETa 11Mja0ETONONIKE 3[PABCTBEHE 3aITUTE KOJy MPYKajy
n3abpanu jaekapu, ox 2019. ronuHe y IpUMEHH je HOBa KaluTauona (opMylia y OKBUPY Koje ce,
3a 00pauyH 3apaje nM3a0paHuX JieKapa Ha OCHOBY paJHOT YYMHKA, TOPEI OCTAJOT Hala3e H
MOKa3aTeJbl KBAJHMTETAa MpPEBEHIHWje M Jieuewma nujabereca, neduuucanu IIpaBHIHHKOM O
MOKa3aTesbMa KBAJIMTETA 37paBCTBEHE 3amThTe. Takole, 3a oleHy KBaJUTeTa pajga n3adpaHor
THHEKOJIOTa MEPU C€ KBAJIHMTET JMja0eTONIONIKE 3/IpaBCTBEHE 3aAIUTUTE KPOo3 00yXBaT TpyIHHUIIA
KOje Cy UMaJie IIUJbaHu TPETJie]l 3a paHO OTKPUBAbE recTaiujckor aujadereca (5,6).

NnentudukoBann mpodaeMH: HEJOBOJbHA edyKanMja u npeonTepeheHocT Kanpa,
HEJIOBOJbaH OpOj M HEAOBOJbHA (DYHKIMOHATHA HMHTETPHUCAHOCT CIICHUjalliCTa Pa3IuIUTHX
npoduna ykibydeHUX y Jieuewme oboienux on JM, HemoBosbHa aKTUBHOCT CBHUX cyOjekara
3MPaBCTBEHOT cHcTeMa (MPUMapHHW, CEKYHJAapHH, TepUUjapHd HHBO U TPEBEHTHBHO-

peXaOUIUTAIIMOHH LIEHTPH).



3.1.3. Tepuujapuu HUBO 3IPaBCTBEHE 3aAITHTE

AKTYeJIHO cTame. Y EIeKTPOHCKOM 3APaBCTBEHOM KapTOHY (Ha MPUMapHOM HUBOY
3JIpaBCTBEHE 3AIITUTE ) KOJ| TPYIHUIIA JOCTYIIAH j€ eNEeKTPOHCKH KJIMHUYKH YT 32 CKPUHUHT/PAHO
OTKpHUBaE T'eCTaIMjCKOT nujadeTeca, a CBaku W3aOdpaHH TMHEKOJIOT UMa MOTYhHOCT Ja Kpeupa
JUCTY CBUX PETUCTPOBAHUX TPYIHUIIA KOJ KOJHX je OTPEOHO YypaauTH MOMEHYTH IPEryie] U y
CKJIaJy ca THUM MOJKE MO03BaTH MAIMjeHTKUI-E Ha Mperjen. TepuujapHu HUBO 31PaBCTBEHE
3aITUTE CHOPOBOAM Ce€ Yy KIMHUYKO-OomHmukuM teHtpuma (KBLl) wim yHHBep3uTeTCKHM
knuHuykuM  nentpuma (YKL). JlujaGetosnomika 3apaBcTBEHA 3alllTUTAa C€ CIPOBOIU KpPO3
aMOyJIaHTHO-TIOJIMKJIMHUYKY U CTallMOHAPHHU PaJl, JIeKapa CIEIUjaIMCTe MHTEPHE METUIIMHE WITH
SHJIOKPUHOJIOTa HA TEPIHjapHOM HUBOY 3JPaBCTBCHE 3alITHTE, y3 IOCTOjalke MoryhHocTh
JIMjarHOCTHYKO-TEPAINjCKOT TpeTMaHa COPUCTUIIMPAHUjUM TEXHUKaMa U MeTo/1ama 3a oapeheny
BPCTY KOMIUIMKalMja Koje ce cpehy kom oOosenor ox naujabereca (HIp. CIpoBOheme
XxeMmoujanuse Koz obosesor oa Aujabereca y OMiTUM OOJTHUIIAMa I/Ie HeMa AHjallu3HUX LIeHTapa
WIM WMIUIAaHTaIlja CTeHTa WM 0aj-ac mpoleaypa Ha KPBHUM CyJOBHMa BpaTa U JIOEHHX
eKCTPEMHTETA WM CpIla y YCTaHOBaMa I/ie HeMa BACKYJIApHOT WM KapAHOXupypra). YBolheme
nmoceOHUX TEXHOJOTHja 3a Jeuewhe U mpaheme edekara Teparnudje ce 3alovyumbe U MpaTH Ha
CEeKyHJIapHOM (CEeH30pa) M TEepLHjapHOM HHUBOY (MHCYJIMHCKE MyMII€ U CEH30pH) 3PAaBCTBEHE
3amuTe. [1o 3aBpIICHOM JIeUeHhY Y MOHKIMHIYKOM HIIA XOCITUTATHOM OKPYKEHY, OOJIECHUK je
o0aBe3aH Ja ce jaBH wu3a0paHOM JieKapy WM CHEIHUJaJUCTH OIIITe MEIUIUHE Y

CagetroBanumty//lucnanzepy 3a AujadeTec UM HAAJISKHOM H3a0paHOM JIeKapy y IOMY 3/IpaBJba.

HNnentuduxkoBanu npodJieM: HEJJOBOJbHA €IyKalllja M HEJOBOJbAH OPO] €HIOKPUHOJIOTA,
npeontepeh€HOCT YKYITHOT 3ApaBCTBEHOT Kajapa, HETOBOJbHA (PYHKIIMOHATHA HHTETPUCAHOCT
CHEIHjaJIMCTa PA3TUIUTUX MPOQHIIa YKIbYUEHHX y JeueHhe 000IeNnnX o]l AujadeTeca, HeI0BOJbHA
aKTUBHOCT CBHX Cy0jekara 3IpaBCTBEHOT CHCTeMa (pa3MyuTe CIyK0e TeplujapHOr HHBOA,

pexabMIMTAlOHH LIEHTPH).



3.2. JMJABETOJIOIIKA 3/IPABCTBEHA 3AIITUTA TPYIHULIA

AKTyesHO ctame: [Ipaheme TpyaHHIIA ca TO3HATHM WJIM HOBOOTKPUBEHHUM JHjabeTecomM
unu recranyjckuM aumjaberec memurycom (I'JIM), je aenmokpyr panma TepuujapHUX W/WIA
CeKYHIapHUX YCTaHOBA, OCPEACTBOM CIICIHjAIMCTE SHIOKPUHOJIOTA WM CIICLUjIIUCTE HHTEPHE
MEAUIMHE ca HCcKycTBoM Yy mpahewy I'/IM y TuMy ca ruHekosorom. AKyuepcko npaheme
(eBamyanmja pacta u Mopdosordje 1mioga U KOJUYMHE IUIOAOBE BOJIE) CHPOBOJIU CE€ TPH
aKylepckuM amOyjaHaTamMa WM Ha aKyIIepCKUM ojeJbemuMa/ciayxkbama/OonHuiiamMa (T3B.
0J1eJbeHha BUCOKO PU3UYHHUX TpyaHONA).

EBanyanuja XpOHUYHUX KOMILIHKAIH]ja mehepHe 00IeCTH U BbHXO0BO JICUCHE KO )KeHa ca
recTalrjCKUM JMjabeTecoM, MOXE Ja ce CHpOBOAM aMOyJaHTHO OJ CTpaHe OpauHupajyher
SHJIOKPUHOJIOTa YCTAHOBA CEKYHIAPHOT M TEPIUjaPHOT HUBOA KPO3 paj aMOYJIaHTH 3a TPYIHHIIC
obosresie ox aumjabereca, MPEKO JHEBHUX OOJMHHIIA WM XOCIUTAIHO. AKYTHE KOMILIHKAIH]E
nujabereca HacTae TOKOM TpyaHohe ce 30pumbaBajy XOCIMUTAIHO O/ CTpaHe €HIOKPUHOJIOTa Ha
CEKYHIapHOM HJIM TEPIHjapHOM HHUBOY, &M M y aKYIIEPCKUM YCTaHOBaMa aKo je 0OJICCHHIIA TaAMO
XOCIIUTAIM30BaHa, y3 aHTaXOBalkbe AHECTE3WOJIora M KOHCYITAIUjy CIelUjalicTe WHTEpHE

MEIMIIMHE ca UCKYCTBOM Y Jeuewy I'JIM nim crennjanucte eHJ0KpUHOIIOTa.

NaentnduxoBanu npodieMu: HeJOBOJbHA WM HETIOTITYHA €yKalllja CBUX aKTepa, KaKko
TpyAHHLA ca JujabeTecoM, Tako M 3JPAaBCTBEHOI 0co0Jba (TMHEKOJOLIKO-AKYIIEPCKH U
MHTEPHUCTUYKO-EHIOKPUHOJIOLIKY 3JpaBCTBEHH MPO(UIIN) Y Be3U ca AujadeTecoM H rojazHouihy;
npeontepeheHocT mocrojeher Kaapa; HEMOCTOjalkbe WM HEIOBOJbHA  (PYHKIIMOHATHA
WHTETPUCAHOCT aMOymaHTH 3a TPyIHUIE ca aujabeTecoM; HEIOBOJbHA (PYHKIIMOHAITHA
WHTETPUCAHOCT CHENHjaTUCTa PA3IMUUTUX Mpoduia YKIbYYCHUX Y JeUeHhe TPYAHHIA ca
MO3HATUM WJIM HOBOOTKpHBEHUM ['JIM (paznuuute ciayxOe TeplujapHOr HHMBOA); HEAOBOJHHA
JOCTYITHOCT CE€H30pa 3a KOHTHUHYUPAHO Meperhe TMKeMuje koa Tpyaauma ca T1AM u tpynnuna
ca T2JIM u I'’IM Ha uMHCYNMHCKO] Tepanuju (AOCTYNHU camMoO 3a TPYyIHHUIE KOje ce Jieue
IPUMEHOM HHCYJIMHCKE IyMIIe); HEJOCTYIHOCT Tepaluje WHCYIMHCKOM ITYMIIOM 3a JKEHe ca
T1IM u Bpennoctuma HbALC 6,5-7,0% y mpeKOHIENIINjCKOM MIEPUOAY U TOKOM TpyaHohe, y3
BEJIMKY TJIYKO3HY BapHjaOMIIHOCT M YECTE ,,HETPEIO3HATE  XUIOTIMKEeMH]je (CXOTHO aKTyeITHUM
npenopykama o nusbHEM Bpeanoctuma HbALC 6,0-6,5% u BpemHOCTHMa BpEMEHa y OICEry

rnukemuja (eHry. Time in range, TIR); HenoCTYmHOCT MHUIMjajHE TEpanuje WHCYIHHCKUM



aHaJio3MMa KO TpyIHHUIA ca AujadeTecoM; HeJOBOJbHA MOCBEhEeHOCT M NMPEBEHTUBHU pajl ca
rojasHUM JK€HaMa Yy TMPEKOHIENIMjCKUM CaBeTOBAJMINTHMA; HEIOBOJbHA  eAyKalldja
3JIpaBCTEBEHOT 0co0sba U xkeHa ca I'/IM o HeonmxogHoct perectupama (qBocatau OI'TT) 6 mo
12 Hemespa MOCTMAPTANHO Y3 aJAEKBATHY €IYKallM]y Y OJHOCY Ha MEIUIUHCKO-HYTPUTHBHY
Tepanujy U peTecTupame Ha TPU TOAMHE; HEIOBOJbHA €yKOBAHOCT *eHa ca AujaderecoM H
3/IpaBCTBEHOr 0COOJba (MEPUHATOJIOUIKK, HEOHATOJOMIKM M NEeAMJaTPUjCKU 3PABCTBEHH

npouiIn) 0 pU3MIUMa JIelle y OJTHOCY Ha aujaderec.

3.3. IMJABETOJIOIIKA 3J1PABCTBEHA 3AIITUTA JEIE 10 18 TOAUHA

JlnjabeTosolka 3JpaBCTBEHA 3aIITUTA Jielie 0 18 roauHa ce IpeBacXoaHO CIIPOBOIM Ha

CeKYHIapHOM H TEPILIMjapHOM HUBOY.

3.3.1. CexyHaapHu HHBO 3IpaBCTBeHe 3aITUTE

AkTyesHO crame: CeKyHJIapHH HHUBO 3IpPAaBCTBEHE 3allITUTE CE€ CIPOBOIM HA HUBOY
ommTuX OOJHHUIIA, TJIe TTOCTOjU TeAujaTap-ClelHjalucTa eHI0KPUHOIIOTH]e, a TJie Cy OoNecHUun
CMELITEHN y MEIIOBUTUM cobama (MaTojIoTHje pa3IMYMTHUX OpraHa U CHUCTeMa). 30pumaBambe
obonenmux onx jaujabereca CHPOBOAM CHEIUjajUCTa TeAujaTap WM YXKUA CIElHjalIucTa
EHJOKPUHOJIOT (HeMa WX, WJIM UX UMa HEJOBOJHHO Yy MOJeIMHUM omiuTuM OonHuIama). [Topen
CTaLlMOHAPHOT JIeuera, 000Jenu o1 1ujabereca ce npare U aMOYyJIaHTHO YKOJIUKO y TOM LEHTPY
MIOCTOjM CHEIMjaTNCTa eHIOKPUHONIOT. AMOYIaHTHO Mpaheme yKbydyje AETOKPYT aKTHBHOCTH
CHeNUjaiucTe TeArjaTpa WU YXKer CHeIUjalucTe €HJIOKpUHOoJora (OlleHa W KOpeKIHja
INIMKOMETa0O0IMUKe peryialuje U CKPpUHHUHI/JIeUeHhe XPOHUYHUX BacKyJapHUX KOMILIHKaIlWja
nujabereca).

AKyTHEe KOMIUIMKanuje nujabereca (TeIIKe/pOTPaxoBaHE/IOHABIbAHE XUITOTJIIMKEMU]E,
nujabeTecHa KeToalua03a) ce 30prmbaBajy CTallMOHAPHO WK yyhyjy y YCTaHOBY TepIHjapHOT
tuna. [lo 3aBpmieHOM amMOyJTaHTHOM IMIperyie[ly WIM CTallMOHAPHOM Jieuery, OOJIECHHK je y
o0aBe3H J1a ce jaBM Ha KOHTPOJIHHU MpPErJie] Ha IpUMapHU HUBO 3/IpaBCTBEHE 3alUTHTE (M3/1aBambe
(apMakoIIoIIKe Tepamnyje, nomMarajia U HOTHpame MOCEOHMX HAllOMEHa OJ CTpaHe IMeaujaTrpa

€HJOKPUHOJIOTA).



VY cnydajy na moctoju morpeba 3a CIENMjaIdCTOM WJIM  JTUjaCTHYKOM/TEpamnujCKoM
MPOIEYPOM KOja c€ HE CIPOBOJM Y YCTAHOBH CEKYHIIAPHOT HHBOA HIIU je HEHO CIPOOBOhCHE
pe3epBUCAHO 3a TEPUHjePHU HUBO, HAIUJICKHHU JIeKap yimyhyje OOoJecHHKa Te je HATOXKEHO U ca
HaJIa30M ce KoJ1 ucTor Bpaha.

UnentuduxkoBanu  mpodjieMH:  HEIOBOJbaH  Opoj  meaujarapa-crerujaiucTa
SHJIOKPUHOJIOTHje, HEIOBOJbHA €IyKallMja Ieaujarapa M HeIOoCTaTaKk 0co0sba y3 TpeMop H
oboneBame moctojeher ocobspa, HEMOBOJHHA (YHKIIMOHATHA WHTETPUCAHOCT CIICIU]jATHCTa
pa3nuUUTUX Mpoduiia yKIbYISHUX Y Jeuemhe 000enuX o aujadereca, HeJOBOJbHA aKTHBHOCT U

nmocseheHoCT 3amocaeHuX Yy MNPOCBCTH.

3.3.2. TepuujapHu HUBO 3IPaBCTBEHE 3aIITHTE

AKTyeJlHO cTame: TepluujapHd HUBO 3IpaBTCTBEHE 3allITUTE CIPOBOAM CE Y
YHHUBEP3UTETCKUM TIECIUjaTPHjCKUM yCTaHOBaMa WM KJIMHUYKO-OOJMHUYKUM IEHTPHMA.
JlujabeTosonika 3alTUTa ce CIIPOBOIM KPO3 aMOYJIaHTHO-TIOJUKIMHUYKY U CTallMOHAPHU paj, a
OJroBapa JIENOKPYry IIocila JieKapa CHeNUjaIucTe MeaujaTpa WM EHJAOKPHHOJIOra Ha
CEeKYHJApHOM HMBOY 3/paBCTBEHE 3allITUTE, y3 IMOCTOjakbeé MOryhHOCTH JMjarHOCTUYKO-
TEpaIrujcCKOr TpeTMaHa COPUCTULMPAHUJUM TEXHHKaMa M MeTojaMa 3a onapeheHy BpcTy
KOMIUTHKAaIMja koje cpehemo kom obGomnenor (Hmp. AMjarHOCTMKA W eayKalldja MalyjeHara ca
HOBOOTKPUBEHUM Jja0eTecoM, 30pHumaBamke aKyTHX KOMIUIMKaIMja aujadeteca (nujadberecHa
KETO0aln03a U XUIIOTJIMKEMHU)CKa KOMa, yBOheme MOCEOHUX TEXHOJIOTH]a 3a Jieuewme U npaheme
edekaTa Tepanuje HHCYJIMHCKUM TyMIlama U TJIyKO3HOM CEH30puMa).

ITo 3aBprIeHOM TpeTMaHy y HOTHKIMHUYKOM HIIM XOCIIUTAITHOM OKPYKEHY, OOJIECHHK Ce
ynyhyje Ha enykanujy y Cnenujanany 6onnuny bykoBuuka Oama, rie ce CupoBOAM eayKaluja
JIeTeTa U pOANTEIba/CTapTeha), a IeTe ce ynmyhyje n3abpaHoM neaujaTpy y 10My 31paBba.

NnentudukoBanu mpodjeM: HeToCTaTak ocolJba y3 mpemMop u oboseBame mocrojeher
0co0Jba, HCTOBPEMEHO NpyXKame HEre W Tepanuje APYrUM MeIujaTpUjCKUM MalljeHTuMa,
M30CTaHaK BpeMeHa IOocBeheHOI KOMYHHMKAIMjU ca MalWjeHTUMa y TOKY pPaJHOT BpEMEHa,
HE/IOCTaTKa MpocTopa U cpelmer kaapa). Hemocrojame LleHTapa 3a TpaH3uuujy o0ojenux ca

MPENjaTpHjCKOT Ha alyITHH HUBO.



3.4. PEXABUWJIMTAIIMJA JELE U OAPACJIMX OBOJIEJIUX Ol AMJABETECA

AKTyeJIHO cTame: Y [y T00OJbIIakba METa0ONMYKe KOHTpOJe, J00por
KOHTHHYHpaHor mnpahema aujabereca W MOCTH3ama IUJBHUX BPEIHOCTH Tapamerapa Jo0pe
TIIMKOperyaiuje Ko 000IeInx, IUBHUX BPeIHOCTH TTTIUKEMHja HaIlITe, Ipe ¥ MOCTIPaH/I1]jaIHo,
musbHOr HUBoa HDALC u Bpemena mposeneHor y ormcery, TIR), mobpa eaykaiuja o 60jaecTd u
npahemy came 0oJIeCTH O] CTpaHE IAalMjeHTa j€ HEeOMXOo/Ha. Y Jieuewy nujadereca y4ecTBY]Y
AKTHBHO M MAIMjCHT U JICKap.

3a n1o0py MeTaboiIMuKy KOHTpPOY MOTpeOHAa je MpaBUIHA MCXpaHAa, peaoBHa (pu3udka
aKTUBHOCT, CAMOKOHTpOJIA, enyKanuja u ¢apmakorepanuja. On ner OutHux (akropa 3a 100py
MeTa0OJMYKY KOHTPOIY, TPH 3aBHCE MCKJbYYHMBO OJI MalMjeHTa (NpaBUIIHA HCXpaHa, pU3NYKa
aAKTUBHOCT, CAMOKOHTpOJIA), YETBPTHU O]l MAIMjeHTa W JieKapa a NEeTH caMo Oj Jiekapa. 3aro je
HEOIXOJHO J00pO exyKoBaTH 00OJIeTIor J1a caM CcXBaTu mpobiem aujadbereca, Aa je mujadberec
030nJpHa 0oJIecT Mako He OOJM; KaKo ce MPWIIATOJUTH, IITa IPOMEHUTH Y CBOM JKHUBOTY; KaKo,
KaJia ¥ 3allITO KOHTPOoJIMcaTH Iehep y KpBH U IIITa PAJUTH Y TaTHM XHBOTHUM CUTYaIljama.
Kako je ncynuHcka tepanuja qoxkuBotHa y T1IM u u3BecHa koj 3HauajHOT Opoja OoJIeCHUKA ca
T2JIM, enykamuja o jedemy aujadereca je OuTaH (GakTop KOjU 3HAYAJHO YTHYE HA CBEYKYITHU
ucxop nedewa [IM. Jlocanamma eqykanuja miuaaux 10 18 ronuna ca T1JIM y BykoBuukoj 6amu
ApanhenoBanl 1 ofpaciux ca aAujabeTecoM Ha MHCYJIWHCKO] TEpaNuju y CIElHjaHO] OOJHUIIN
(CB) ,,Mepkyp“ Bpmauka Oama, Cy onpaBlajie CBpPXY CBOI MOCTOjama (MO3UTHBHA HMCKYCTBa
o0oIenX U BUXOBUX JIeKapa).

CnenujanHa OonHuIA 3a pexabunutaiujy ,,bykoBuuka Oama™ ApanhenoBal jenuHa je
yctanoBa y Penmybmuum CpOuju crnenujaau3oBaHa 3a TPOIYKEHO JIeUeHe, €NyKalujy Hu
pexabunuranujy nene koja 6omyjy on aujabereca. bynyhu na je emykaruje nelie U 4iaHOBa
BUXOBE TMOPOJAUIE KJbYYHAa 3a JOCTH3AmhE KEJBEHHX HCXOJa Jiedewma, MOCTOjUu MoTpeda 3a
yuemrheM BHUIIE O] jeTHOT TIpaTHoIla y MPOIECy eayKalrje U (camo) KOHTpoJie AujadbeTeca mTo
TpeHyTHO HHje Moryhe 300r orpaHuueHuX cMmemTajHux kKananurera. C TUM Yy BesH,
MuHHCTapCTBO 37paBiba IUIAHUpPA pPEeKOHCTpYKIMjy CrernujanHe OONHUIE, Y3 MPOIIUPEHE
KananuTeTa, y Iujby noBehama OCTYMHOCTH M KBAJUTETa Jieuerma Jele ca aujaberecom. Y

norpahenoM 00jexTy mianupano je 80 HOBUX CMEIITajHUX KamaluTeTa.



C’o063upom Ha TO 1a je aujadberec jegaH oa Boachux y3poka oOoJsieBama U yMUpama Y
HAIIIO] 3eMJbH, NpU yemy mpeko 90% obomnenux yuHe ocobde ca T2/IM, HEONXOHO je YKIbYUUTH
u obonene o T2/IM (OonecHUIIM ca KO-MOPOUIUTETUMA, PU3HYHE TPYIIE, KaHAUIATe 3a TePaInjy
MHCYJIIMHOM M Jp.) Y Iporpam opranu3oBaHe enykanuje (byxoBuuka Oama, Bpmauka Oama).
VY3umajyhu y 003up odekuBaH mopact Opoja obonenux ox aujadbereca y Omauckoj OymyhHocTH,
HEONXOJHO j€ YKJbYUYUTH oco0e ca ¢akTopuMa pu3WKa, a Ipe cBera ca rojasHomhy, y
MIPEBEHTUBHH MPOTpaM U €AyKalllje YCMEepeHe Ha penyKIujy pusuka 3a passoj T2/IM u I'’/IM

(Crierjanna GostHKIA 32 OOJIECTH MITUTACTE XKJIIE3/1e U O0ecTH Metadbosu3ma ,,31aTuoop*).

HUnentuduxkoBann mnpodaemu: mnotpedba 3a mnoBehawmem Opoja MPEeBEHTHUBHO-
pexaOMIUTAMOHUX IIGHTapa HaMEHmEHWM obonenuM of amjadereca W ocobama ca
npenujaderecom; mpeonrepehenocT mocrojeher kaapa; morpeda 3a Behum OpojeM crienujamucTa
XHUTHjeHE UCXPaHEe, HyTPUIIMOHKUCTA, IEPCOHAIM30BaHUX TPEHEpa, Kao M CICIHjaIiucTa HHTEPHE
MEJIMIMHE U CIIEIHUjATUCTa CHIOKPUHOJIOTa Y PEBEHTHUBHUM U PEXAOMJIMTAIOHUM IIEHTPUMA,
paju IMTO WHTEH3UBHHjET €IyKOBama 0coba ca mnpeamjaberecoM n obosenux of aujadereca 3a
He(apmakosonike Mepe Jiedema, W yckiahuBame mocTojehe (dapmakosomke Tepanwje,
HE/0BOJbAaH Opoj NMjabeToJOUIKUX cecTapa eIyKaropa ca CpelmOM, BHIIOM U BHOCOKOM
CTPYYHOM CIIPEMOM; HEIMOCTOjamhe pexaOMIUTaIMOHOTr MJ1aHa 3a oboiuene ox T2/IM koju cy Ha
TpeTMaHy OpaJHHM AaHTUXHIIEPTIIMKEMHJCKUM areHcuMa, a KOjHu TpUNaNajy pazIuduTHM
PU3UYHUM TpyllaMa ca 3HayajHUM KO-MOpPOMIUTETHMa, WM Cy KaHAWJATH 3a Tepamnujy

HHCYJIMHOM.

3.5. AKTYEJIHA TEPAIIMJA JUJABETEC MEJIUTYCA THUII 2 (T2]IM)

VY cknagy ca caBpemMeHUM Mel)yHapoJIHHMM Mpernopykama, jedeme 12JIM moapaszymena
MpUMeHY HeapMaKOJIOIKUX U (PapMaKOJIOMIKUX Mepa Jieuemha.

Heghapmakonowike mepe npeacTaBibajy OCHOBY CBAaKOI Jieuera Jujabereca He3aBUCHO OJ1
BpcTe (apMakoJIOIIKOT TpPeTMaHa, a 00yXBarajy XHUIHjeHCKO-IAMJETETCKH PEeXUM M (U3NUKy
akTuBHOCT. Enykarujy OojiecHUKa y OJHOCY Ha XUTH]EHCKO-IHJETETCKH PEXUM Tpedasmo Oou na
CIPOBOJIE CIIELUJATUCTH XUTHjeHEe-CYNCHeHjaluCTH XHUTHjeHe HCXpaHe (HYTPUIUOJIOr) U
I¥jeTeTHYapy (BUIINM/CTPYKOBHU HYTPHIMOHMCTA-IUjeTeTUYap), KOju OM CBOje aKTUBHOCTH H

caBeTOBamE Tpebdaso Ja CIpoBOAE MOYEBLIHN O IPUMAPHOT 70 TEPLHjapHOT HUBOA 3PABCTBEHE



3alITHTE, CAMOCTATHO WJIM, HIealiHo, Y TUMoBMMa. Hajeehu neo enykanuje m nasbe CrpoBoOje
MEJUIIMHCKE CECTpe, KOje Cy UCKYCTBO CTEKJIe Kpo3 paja ca 0cobama oboJieuM o Aujadbereca, u
HapaBHO CBH JIEKAPH KOJU YUECTBY]Y Y Jeuemhy 0BUX OonecHuka. C 0031pOM Ha TO J1a je eayKaluja
y OJIHOCY Ha HCXPaHy KJby4Ha 3a YCIEeX JICUeha, a CBAKaKo M MPEeBEHIINje qujabereca, HEOXOIHO
j€ UMaTH y TUMY 00aBE€3HO HYTPHUIIMOHKUCTY W/WUJIU CTICIU]jaTUCTy XUTH]EHE UCXPaHe.

@du3nuka aKTUBHOCT Y3 HCXpaHy, MpPEICTaB/ba OKOCHHIY NpPEBEHIMje M JIeUCHa
nrjabereca. CripoBohere perylapHUX aKTUBHOCTH, IMOMYT IIETHU M PEKPEaTUBHUX CIIOPTOBA
obosen o nujabereca Tpeba ma crnpoBoje camocTanHo. Jlo3upana (u3WYKa aKTHBHOCT U
CIpoBOheHe UHIANBHUIYATHUX (PU3MUYKUX aKTUBHOCTH U Mepa je y JOMEHY CTpYYmhaka (CTpY4YHU
WHJBHIyalHU WM TEPCOHAIHM TPEHEPH) WIM CHelHjalucTta crnoprcke MeaunuHe. OBe
AKTUBHOCTH M CaBETOBamAa CE CIPOBOJIC HA HUBOY NMPUMAPHUX, CCKYHAIAPHUX WM TEPIIUjapHUX
yYCTaHOBA 3IPAaBCTBEHE 3aIITHTE, Ka0 U NMPH oJpe)eHuM IeHTprMa (HIIp. CIIOPTCKO-PEKPEaTHBHU
WM pexaOUIUTAIIMOHU LEHTPU WK CIIEHjaiHe OOJIHUIIE 3a peXaOUIuTalu]y), T1Ie UX CTPYUHhalll
CIPOBOJIC CAMOCTAITHO WJIH, UJICATHO, Y TAMOBUMA 3a MOJIPIIKY 000JIerMa o1 aujadbereca.

Dapmaronowke mepe nedewa aujadereca ce CpoBOJE HA CBUM HHBOMMA 3/IPaBCTBEHE
3amrrute. Ha mpuMapHOM HUBOY, O] CTpaHe n3a0paHoT JieKapa, CIelrjalucTa MHTepHEe MeTUIINHE
WIM Ha TPENnopyKy EHIOKPUHOIIOTa ca CEeKYHJApHOT WM TEpIUjapHOT HHMBOA, YBOIU C€
(dapmakomolika Tepamnja CXOAHO aKTYyelIHHM Ipernopykama 3a jeuewme OonecHuka ca T2/IM
(opanHa WM MapeHTepaliHa) M CIPOBOAM €AyKalldja y OJHOCY Ha 3Hada] peJOBHE MpUMEHE
JIEKOBa, TOTEHIMjaHE HEXKEJheHe e(eKTe JIeKOBa W aruIMKallM]y MapeHTepaiaHe Teparuje
(urcynuna, ['JITI-1PA).

YKonmko WHCTHUTYIIHja pUMapHe 3/IpaBCTBEHE 3aIlTUTE HEeMa
CaperoBaymmmre//{ucnanzep 3a aujaberec, a A0 gopmupama CaBeroBanuinTa//lucnansepa, Ty
aKTUBHOCT 00aBJba M3a0paHy JIEKap OIIITE MEIUIIIHE FITH TUM KOjU Cce IIEPHOANIHO POopMHpa o
OJUTYITM CaMe YCTaHOBE (CIIeHjaIicTa OIIITe MEIUIIMHE WU CIEIHjaINCTa HHTEPHE METUIIMHE
WIM  CHeudjalucTa  eHIOKpUHOJNoruje  +  nujaberosiomika  cecTpa/TexHuyap — +
HYTPUIIMOHHUCTA/CTICIIMjaICTa XWUTHJEHEe HWCXpaHe). YBoheme (apMakoJIomKe Teparnuje
nujabeTeca U eAyKalyja 3a MpUMEHY HCTe, CIPOBOJIN CE€ U Ha CEKYHJIAPHOM U TEPIIMjapHOM HUBOY
3JIpaBCTBEHE 3aIITHUTE, TOCEOHO YKOIMKO Teparuja Mponucana Ha MpUMapHOM HUBOY HUje TOBela
710 3a70BOJbaBajyhe MeTaboMyKke KOHTPOJIE WIH je ped o OOJeCHHLIMMA ca MPHUAPYKEHUM KO-
MOPOUIUTETUMA/XPOHUYHUM KOMIUIMKAIMjama, Wik ce (apMakoJoIIKa Tepanuja yBOJU TOKOM

XOCTIHTAJIA3AIH]e 300T IpYruX O00JIECTH WK CTamkba.



Tepanwuja 6onecanka ca T2JIM Tpeba ma ce CpoBOAM CXOIHO aKTyeITHUM IIpernopyKama
caBpeMeHUX MelyHapoJaHMX BoAMYAa 3a Jieuewke aujabereca, KOjH jacHO JAePUHHUIITY
(hapMaKoJIomKe Mepe y OJTHOCY Ha MHIWBUIyaTHE KapaKTePUCTUKE 00oJeor of] nujadbereca, a
npe cera Bojehu pauyHa o nparehuM Ko-MOpOMAUTETHMA W/HIIM KOMIUIMKaNKjama (roja3HocT,
XUIepTeH3rja, AUCIUMNHIEMHU]a, aTepOCKIEPOTCKEe KapJauoBacKyjgapHe OoJecTH, cpyaHa H
OyOpekHa MHCYQHUIHMjEHIU]y U ap.) He3aBUcHO o BpeaHocTn HDALC u uHunMjaiHe Tepamuje

nujabereca.

HNnentuduxoBann npodaeMu: HEJOCTATaK MEIUIIMHCKOT U HEMEIULIMHCKOT 0co0ba 3a
cupoBoheme HepapMakoIOMIKUX Mepa Jeuema Aujabereca Ha CBUM HHBOMMA;, HEIOBOJbHA
KOMIUIHJaHTHOCT 00O0JIeNuX Of nujadereca y morieay HeapMakoIOMKUX U (HapMaKOIOIIKIX
Mepa Jiedema aujadereca; HEeMOryYhHOCT HpHMEHE CBHX OpaHUX AaHTHUXHIIEPTIIMKEMH)CKUX
arenaca (anp. CI'JIT2 unu 114 naxubutopa) o cTpaHe MEIUIIMHCKOT 0Cc00Jba ca MPUMAapHOT
HUBOA 3/JpaBCTBEHE 3aIITUTE; Hele(UHHUCAHOCT JaCHUX MpEnopyka 3a yBoleme He-MHCYIUHCKE
umekTabmiHe Tepanuje nujadereca (amp. ['JII11-PA); gecTo HemoBosbHA 00y4EHOCT 000JICIHX OJ1
nujadereca 3a (papMakoJIONIKE MEpe JIeUeHha U XUIO/XUIIEPIIIMKEMH]CKE N3a30BE; HEMOCTOjamhe
WIM HEJJOBOJbHA (DYHIIMOHAIHA MHTETPUCAHOCT TUMOBA 3a MOJIPIIKY 000JeIuM 011 1ujabereca y
3aBHCHOCTH OJ HUBOA MIpYy’Kama J1ja0eToJONIKe 3/IpaBCTBEHE 3aIUTUTE (CIELUjalucTa OIIITe
MEIUIMHE WU CIEeNUjaIMCTa WHTEPHE MEAWIUHE WM CIICHUjaICTa E€HIOKPUHOIOTHje +

n1jabeTolIoNIKa cecTpa/TeXHu4ap + HyTPUIIMOHUCTA/CIeMjajIuCTa XUTH]eHE UCXPAHE).

3.6. AKTYEJIHA TEPAIIMJA JUJABETEC MEJIUTYCA THUII 1 (T1AM)

VY cknagy ca caBpeMeHUM Ipeonpykama cBux MehyHapoaHux yapyskemwa tepanuja T1AM
MoJipasyMeBa HUCKJbYYHMBO NPUMEHY MHTEH3MBUpPAHE WHCYIMHCKE Tepamnuje Wi y (GOopMH
KOHBEHIIMOHAJIHE UHCYJIMHCKE Tepanuje (6a3an-001yc HHCYIMHCKUM aHaJI03UMa KPaTKor U yror
JIJCTBA MPBE U PyTe TeHepalrje) Wil HHTEH3UBUPAHE MHCYJINHCKE Teparuje y3 moMoh crospHe
nopTaOWITHE WHCYJIIMHCKE MTyMITe WIH CEH30POM MOTIOMOTHYTE WHCYJIMHCKE ITyMITe MPHMEHOM
HCKJbYYMBO MHCYJIMHCKHX aHajora KpaTKor aejcTBa. MHcynuHcka Tepanuja koa ocoba ca T1AM
je IOXHMBOTHA. YBOheme MHCYIMHCKE Tepanuje ce CIPOBOJIM Ha CEKYHAAPHOM U TEpLHUjapHOM
HUBOY OJ1 CTPaHE CIEIHjaTuCTe HHTEPHE MEIUIIMHE WM CIEIUjaTUCTE Y)Ke CIelrjau3alnje u3

engokpunosoruje. I[lpema akryennom [lpaBmmanky PD30 yBoheme HMHCYIMHCKE Tepamwuje je



OrpaHUYCHO Ha MPHMEHY MCKJbYUYMBO XYMaHUX HHCYJIMHA. YBoheme Teparvje WHCYJIMHCKUM
myMIlaMa ¥ CEH30pOM TOTIOMOTHYTHM HWHCYJIMHCKHAM ITyMIIaMa C€ CIIPOBOJM Yy YCTaHOBama
TEpLHUjapHHOT HUBOA.

IMopen dapmakosomke Tepanuje, Jnedewme ocoba ca TIAM mnompasymeBa u
HedapMaKJIONIKe Mepe: aJeKBaTHO HCXPaHy M CIPOBOheme pefoBHE (U3NYKE aKTUBHOCTH H
HEOIXOJHOCT CIpOBOhema CaMOKOHTpoJie HuBoa Iehepa y KpBu y3 momoh amapara 3a
CaMOKOHTPOJIY WJIM IIPUMEHOM CEH30pa 3a KOHTHHYHUPAaHO MEperwe HUBoa rimkemuje. [Ipumena
WHCYJTUHCKE Tepalije Toipa3yMeBa U HEOMXOIHOCT eAyKalrja ocoda ca qujaderecom o Opojamy
YIJbCHUX XHUJpaTa U KOPEKIHUje 03¢ OONYCHUX HMHCYJIMHA Y CKIAAy Ca WHIAMBHIYaTHUM
KapaKTepUCTUKaMa 000JIeIIoT (MHCYIMHCKA CEH3UTUBHOCT, YIJbEHO-XUPATHH OJHOC). AKTYEITHO
OBaj BUJ eAyKalllje ce CIIPOBOIU CaMO Y YCTaHOBaMa TEPIIMjapHOT HUBOA, T/IEe MOCTOjU 00YICHO
3PABCTBEHO 0COOJbe (JICKap CIHENUjaIicTa WHTEPHE MEIWIMHE, CICHHjaicTa  yKe

CHelHjalIn3allije U3 eHJOKPUHOJIOTH]je, eAyKOBaHA MEIMIIMHCKA CEeCTpa, AujeTeTuyap).

HNnentuduxkoBanu npodiaemu

Henocratak MequIIMHCKOT U HEMEIUIIMHCKOT 0C00Jba 3a CIpoBOheme (hapMaKoIONIKUX 1
HehapMaKoJIOIIKUX Mepa Jieuema AujadeTeca Ha CBUM HUBOMMA.

HemoryhHocT npuMeHe MHCYJIMHCKUX aHajora Koju cy 0e30eIMHHjU U IMOrjeny IojaBe
XUMOMIMKeMHjaMa U €(pUKaCHUJU y TIOTJIely TOCTIIPaHInjaTHUX XUIEPIIIMKeMHja KOjU 3Ha4ajHO
Mema]y KBaUTET kuBoTa ocoba ca T1/IM u 06e36ehyjy 605by MeTaOOIUUKY KOHTPOJIY YUME
JIONIPUHOCE CMambely M0jaBe KOMIUIMKalMja 1ujadereca.

HenoBosbHa 00y4eHOCT y 3aBHCHOCTU OJ] HUBOA MpYXamba J1ja0eTOJIONIKE 3JpaBCTBEHE
3amTUTe (ClenujalucTa OMIITEe MEAMIIMHE WM CIeUMjaJucTa HMHTEPHE MEIULUHE WIN
CTeIrjaTucTa €HJIOKPUHOJIOTH]E + JINjabeToJIoNTKa cecTpa/TexXHu4Iap +
HYTPULIMOHUCTA/CTICLUjAIUCTa XUTHJEHE HCXpaHe) O KOPEKLUWjU WHCYJIHMHCKE Tepanyje,
CIpoBOhey CAMOKOHTPOJIE, TPUMEHU HOBUX TEXHOJOTHja Koa ocoba ca T1/IM.

Hemnocrojame IlenTapa 3a TpaH3uIMjy U3 MEIUjaTPUjCKOT HA aAyJATHU HUBO 3]IPABCTBEHE
3aIlTHUTE.

Heomnxoanoct ¢popmupama [IpeBeHTHBHUX LieHTapa ca npeBeHuujy T1AM y yctaHoBama

TepLUjapHOT HUBOA U 32 TIEINjaTPUjCKy U alyATHY MOMYJIalu]y.



HeomxoaHOCT 3a mpomupemneM KanamnuTeTa J1a yBoheme U 1ajbe npaheme manyjeHara Ha
WHCYJIMHCKO] IyMITH uMajy u KinuHnuko-00mHUYKY 1IeHTpH y beorpany (mpema MoryhHocTHMA)
nopen YHHUBEP3UTETCKUX KIIMHUYKHX IIEHTapa.

HeomxogHocT ouyBama IMpaBa Ha NMPUMEHY WHTEH3MBHpAHE MHCYJIMHCKE Tepanuje y3
noMoh WHCYJIMHCKE TyMIIe OJHOCHO CEH30POM ITOTIIOMOTHYTE ITyMIle KOJ OOOJIeNHX KOjU CY
OCTBapUJIM OBO IIPABO Ha MEIUjaTPUjCKOM y3pacTy M YCIIENU J]a IPUMEHOM OBOT BU/1a HHCYJTHHCKE
Tepamnuje OCTBape ONTUMAIHY METAa00INYKy KOHTpoiy XO0A 111 Mmame ox 7,5%.

HeomxogHocT ouyBama IpaBa Ha NMPUMEHY WHTEH3MBHPAHE HHCYJIMHCKE Tepanuje y3
noMoh WHCYJIMHCKE TMyMIIE OJHOCHO CEH30POM IOTIIOMOTHYTE IyMIle KOJ OOOJIeNHUX KOjU CY
OCTBapUJIM OBO MIPABO Ha MEIUjaTPUjCKOM Y3pacTy M YCIEIH Jja IPUMEHOM OBOT BHJ1a HHCYJTMHCKE
Teparyje OCTBape ONTHMAIHY METa00INUYKy KOHTpoiy XO0A 111 mame ox 7,5%.

Kopeknuuje xpurepujyma 3a Ooxapacie ocode ca tunom 1 JIM: Heperymmcana mehepna
6onect ca XO0Alu >7,5% (tpu BpemHoctu XOAlu y 3aamux roauHy pAana). JKene y
MPEKOHIICTIIINjCKOM TEPUOY U TOKOM TpydaHohe ako cy uM BpemHocTH XOAlm >6,5% ( nBe
BpeHOCTH XOA 111 y IpOTEKINX 6 Meceln), y3 HaCTaBaK Teparuje U TOKOM J10jerba.

Ako xkeHa ca TunoMm 1 aujabereca miaHupa W HapenHy TpyaHohy, o6e30eauTH
KOHTHHYHTET Jieuerha WHCYJIMHCKOM nymnoM. EBanyanuja tepanuje 1a ce 06aBjba Ha CBAaKuX 6
Mecelr Kol oJiroBapajyher eH10KpHHOJIOra M Ha OCHOBY TOTa C€ MPOLEekhYje Aa JIM j€ HHIUKOBaH
HACTaBaK UCTE.

Oppacna ocoba ca TunoMm 1 nujabereca He MOXKE OCTBApUTU NMPABO Ha IMPOIYy’KETaK
Tepanuje ako: He o0aBsba peioBHE KOHTPOJIE ITpeMa MpenopyLu eH1oKpuHoora (Ha 6 1o 12 m),
HE KOPHUCTH [TOMarajio nmpema caBeTy ( peZJOBHOCT IIPOMEHE ceTa, IpUMeHa CeH30pa ), HUje JOLLIO0
10 moOoJblamka MeTabonuke KOHTpoie : HakoH 6 M nopact TUP 3a 5% u /unu cmamweme THP
3a 1%, u/unm 3a ronuHy AaHa 3Ha4ajHO moropiame X0alm >9% -Tpu y3acTonmHa Mepema.

Opnpacna ocoba ca qujaberecom Tuna 1 1a uMa MpaBo Ha MHCYJIUHCKY ITyMITY Ca CHCTEMOM
3aTBOpEHE IMeTJbe (CHCTEM 3a MCIOPYKY M IMPOTPaMUpPAHO ayTOMATCKO IOJCHIaBambe 03€
WHCYJIMHA), aKO KOPHCTH: MHCYJIMHCKY MyMITY y3 WHTEPMUTECHTHH TIYKO3HH MOHHUTOPHHT HJIH
KOHTHHYHPAHH TITYKO3HW MOHUTOPHUHT, (DYHKIIMOHATHY HHCYJIUHCKY T€paIHjy Koja moapa3yMeBa
NpUMeHY 4 WHJeKIje HHCYJIMHA Ha JIaH T3B. 0a3aj -00Jyc Tepanujy y3 MHTEPMUTEHTHHU TITYKO3HU
MOHHUTOPHUHT UM KOHTHHYMPAHU TITYKO3HH MOHUTOPHHT, Y3 OCIIOCOOJHEHOCT J1a YIIPaBJba CBOJUM
nujabeTecom, Kpo3 100py eayKalujy Ja u3padyHa 103y HHCYJMHA Ha OCHOBY: KOJIMYWHE YHETHX

YIJbEHUX XUJpaTa y 00pOKYy, TPEHYTHOT HHUBOA INIYKO3€ y KpBH, (hPM3MUKE aKTUBHOCTU U APYTUX



¢dakTopa a u mopeJ Tora He JOCTUTHE LIMJbHE BpeaHocTH XOA 1l mame ox 7,0 % wnu Bpeme y
uusbHoM oncery (THUP) uzmely 3,9 u 10 mmon/n Buie ox 70% y nepuoty oA Tpu Mecelia Wil He
ycIieBa Jia CIpeyd 4ecTy, KIMHUYKM 3Ha4ajHy M TEUIKY XUIOTIIMKEMH]jy U HE MOCTUTHE BpeMe
ucroy xesbeHor orncera (TBP) mame oz 3,9 mmon/n mame o1 4%.

Jletre o6oneno ox Tuna 1 aujabereca Ja MMa MpaBO HAa MHCYIUHCKY MTyMITY ca CHCTEMOM
3aTBOpPEHE IMeT/be (CHCTeM 3a HCIOPYKY M MPOTrpaMHpaHO ayTOMATCKO IOJELIaBamke J103€
MHCYJIMHA), aKO y3 MHCYJIUHCKY Tepanujy KOpUCTH Beh MHTEPMHUTEHTHH ITYKO3HH MOHHUTOPUHT
WIA KOHTHHYHPAHH TITYKO3HU MOHUTOPHHT , 4 /12 j€ TI0 MIPOLICHH TeIfjaTpa- €HJOKPHUHOJIOra JIeTe
WK poautesb ( cTapaTesb) OCIOCOOJHEHO Ja YIIpaBjba CBOJUM/IETETOBUM JIMja0ETECcoM U Ja Kpo3
no0py enykalujy padyHa A03y MHCYJIMHA Ha OCHOBY: KOJMYMHE YHETUX YIJbEHUX XHIpaTa y
00pOKy, TPEHYTHOT HWBOA IITyKO3€ Y KpBHU, (DU3MUYKE aKTHBHOCTH U IPYTHX (PaKTOpA.

HeomxogHOCT KOpekmuje KpHTepHjymMa 3a OCTBapHBame€ IIpaBa Ha CEH30pe 3a
KOHTUHYWUPAHH TTYKO3HU MOHUTOPHUHT .

Opnpacne ocobe ca tunoMm 1 JIM Koje cy Ha Tepanuju HHCYJIMHCKOM IyMIoM Beh
OCTBapyjy TMpaBO M Ha CEH30pE, a CXOJHO WHAMKAIFjama 3a I0OHUjambe MyMIIe.

Onpacne ocobe ca tunom 1 JIM Koje ce Hanma3e Ha MHTCH3WBHPAHO] UHCYJIHHCKO]
TepaIuju NPUMEHOM IeHCKe Opusranuue (4 MHjeKlrje MHCYJINHA Ha JIaH), Aa CTeKHY MpaBo Ha
CEH30pe aKo Cy PEJOBHO CIPOBOAMIIE CAMOKOHTpOJIE, HajMamwe 4 MmyTa Ha JaH, IITO CE MOXKe
BUJIETH YBUJIOM Y MEMOpH]Y arapaTa 3a CaMOKOHTpPOJy, a ¥ mopeja Tora uMajy XO6Ali mnpeko
7,5% wnu HectabunaH nujabeTec, ca BEJIMKOM INIYKO3HOM BapujaOuiaHomhy M 4ecTMM W/Wiu
HENpEeno3HaTUM XUMOITMKEMIjaMa IpemMa MpOoLEeHH eHI0KPHHOJIOTa.

Tpynuuiie HeBe3aHo 3a Tum JIM, Koje ce Haia3e Ha MHCYJIMHCKO] Tepanuju (4 WHjeKIuje
WHCYJIMHA Ha AaH), )keHe ca T1 JIM y mpeKoHIenIijCKOM IEPHOIy U TOKOM JI0jeHha J1a CTEKHY
mpaBo Ha ceH3zope. MHaukanujy 3a 100Mjamkbe CeH30pa Ja MOCTaBjba HAJICKHU €HIOKPUHOJIOT.
EBanyanuja ce paau HakoH 3, 6 u 12 Mecenu oj] moyeTKa MpuUMeHe, a OTOM jeTHOM T'OJTUIIIE.
PasMoTpuTH HacTaBak puMeHe ceHzopa y cienehum cramuma: Ao 3a 6 Mecell HUje JIOIUIO J10
nopacta THUP 3a 5% w/umm cmamema TBP 3a 1%, ako ce ycmocTtaBu Ja mMaidjeHT HHjE

ynotpebJbaBao ceH3op Buiie oa 80% BpeMeHa.



3.7. IIPAREIE U JIEYEILE OCOBA CA JUJABETECHUM CTOITAJIOM

AKTYeJHO cTame: boecT nujabeTHyHOr cTomnalia YKJbydyje MOCTOjabe JeTHOT UIH BUIIIS
nopemehaja y cronany kox ocobe ca nmujadberecom: nepudepHa Heyoratuja, Oonect nepudepHux
aprepuja, uH(EKIHUja, YIKYC, HEypO-OCTEOoapTponaTHja, raHTpeHa WIM aMITyTalHja U 3aXTeBa
MYJATHIUCHMILIMHAPHHA MPUCTYI y Jedewy. (1) Yikyc Ha cromany je jemHa oJ Hajo30HbHHJUX
KOMIUTHMKAIMja aujadeTeca U y3pOK j€ CMameHOr KBAIMTETA JKMBOTA IMAlMjeHTa ad W Behux
(UHAHCH]CKUX TPOIIKOBA 32 MAIUjEeHTa, TIOPOAUILY TAIMjeHTa, 3JPaBCTBEHE YCTAHOBE U JAPYIITBO
y IeJNWHA 300T Yera MpeBeHIMja uMa Kpylujarau 3Hadaj. (2) Y CpOuju TpeHYTHO HE ITOCTOje
Crenyjann30BaHe aMOyJaHTe 3a JMja0eTUYHO CTOMAJO0 HAa HUBOY NpPHUMapHE W CEKyHIapHe

3APaBCTBCHC 3aIllITHUTC.

NnentudukoBanu npodaemu:

1. ®opmuparu amOynaHTe 3a AMjaOETUYHO CTOTAJIO.

OpranuzoBana Opura o nujabeTMykoM cTomany Tpeba na omoryhu u 3aJ0BOJbH mOTpede
naiujeHara Kojuma je moTpedHa XpOoHHMYHA Opura,a He caMo jeJTHOCTaBHO pelllaBambe aKyTHUX
npobsiema kaza ce nojase. OTBapameM aMOyJIaHTe 3a I1jadeTUYHO CTOIAI0 Ha IPUMApHOM HUBOY
U KabuHeTa 3a AUja0eTHYHO CTOMAjI0 Ha CEeKYIHJApPHOM M TEPIMjaTHOM HHUBOY 37PaBCTBEHE
3aIITUTE 3HA4ajHO OU JOMPUHEIIO pelIeHhy OBOT MpodiieMa.

2. Enykanuja ocob6a ca 11jabeTHYHUM CTOMAIOM
VY mnpeBeHUMjU 1MjaOETUYHOr CTONajla 4iaH 37paBCTBEHOT THMa (JIeKap, BHUIA METUIMHCKA
cectpa) Tpeba na 00e30eau CTPYKTypHUCaHy eayKalldjy CBakoM 000JeloM oj aujadereca
MOjeIMHAYHO WJIM Yy MajlM Tpyllama, y BHIIE INpelaBama, ca NMEPUOJUYHUM TOHABJBAHEM U
koputthemeMm paznuuutux Metona. Caapxkaj emykanuje Mopa OuWTH yckiaheH ca JIOKaJTHUM
obuyajuma, yBaxkaajyhu pasznuke Mel)y mojoBuMa, 3ApaBCTBEHY CBECT U JMYHOCT 110j€ANHIIA.

3. Enykanmja 371paBCTBEHUX paJHUKA W 3IIPABCTBEHOT 0CO0Jba - CIICIHjAN30BamkEe cecTapa
KOje Cy 3aBpIIMJIE BHCOKE CTPYKOBHE CTyIHje O HE3W IUjabeTHYHOT CTomaja W HHHUXOBO
YKJbYUMBaWke Yy €ayKalMjy nanujeHta. V3zaOpaHu jekap Ha HHUBOY INpUMapHE 3paBCTBEHE
3amTuTe Tpeba 1a MMa BEIITHHE U 3Hame JIa Ko ocoda ca nujaberecoM 6e3 ylKyca Ha CcTonainy y
IWJbY IPEBEHIIN]€ YpaIu UASHTU(DHUKAIIN]Y 0COOE ca pUSHIHUM CTOIAJIOM

4. CripoBecTH CKPUHHUHT JMja0CTHYHOT CTOMAaja Yy MPUMAPHO] 3APABCTBEHO] 3AIITUTUH KOJ

CBHUX 00oJeNux o011 Aujabereca o/ cTpaHe u3abpaHor JeKapa.



5. OmoryhuTH 1OCTYIHOCT XUTHOT U €(UKACHOT JIedera OMJI0 KOT YJIKyca Ha CTOHay WIH
uHdekuyje, 6p3 U mpodecuoHalaH MPHUCTYN EHIOBACKYJApHUM W XHMPYPILIKHM IpoIeaypama
peBackynapuszainuje (GOpMHUPAKBEM HHTEPAMCUMIUIMHAPHUX THMOBAa Ha CEKyHIAapHOM H
TEpLHjapHOM HUBOY ITOBE3aHUX Ca IPUMAPHOM 3aIITHTOM.

6. O06e30enuTH TOCTYITHOCT HETe paHe Koja YKJbydyje, KaO MUHUMYM, PEIOBHY MHCIICKIIH]Y,
neOpuaMaH U NpeBHjambe Ha HUBOY NPHMapHE 3APABCTBEHE 3AIUTHTE YKOJIMKO ce (OopMHUpajy
amMOymante 3a aujabetnyHo cronano. KoHTpony U Jiedeme AujabeTUYHOr CTolaja CIpOBOJIE
€H/I0KPUHOJIOT, XMPYpr (ONIITH, OpPTONEN), BACKyJapHU XHUPYpr (3a €HIOBACKYJIapHy WIIU
XUPYPUIKY peBacKyjapu3alujy), Cleluujaanucta 3a HHPEKTUBHE OOJeCTH WM KIMHUYKU
MHUKpPOOUOJIOT YKJbYUEHU CY Y JieueHhe MH(EKIMja CToNala a 3a IPeBEHILN]y U pexaOuInuTaIujy
¢busmjaTap y capaamy ca CIeHjaJicTOM 32 MOTU(BHUKALN]Y HIIETa WIA TPOTETUIAPOM.

7. OGHOBUTH/(OPMUPATH IICHTAP CIICIIHjATU30BaH 3a JICUCHE 00JIECTH TMja0CTHYHOT CTONAA,
ca HEKOJIMKO CTpy4Ymaka CIEUWjaM30BaHUX 3a pa3In4uTe OOJIACTH, KOjU paje 3ajeqHO Kao

TeplujapHu peepeHTHH LIeHTap.

4. IINWJBEBHU NPOI'PAMA

4.1, Onwru b Ilporpama

Ommtu s HanmonamHor mporpama TpeBeHIMje W KOHTpose aujadereca je yHampeheme

3/IpaBJba IMOMNyJaluje cripoBohemeM Mepa IpeBeHLMje, PaHOI OTKpHBama M Jeuyewma IliehepHe

OonecTH, crpedaBame KOMIUIMKanuja mehepHe Oonectu, yHampeheme KBajauTeTa >KHBOTa 0coda

obonenux o qujadeTeca U CMambEHhEe MOPTATTUTETA TTIOBE3aHOT ca TnjabeTecoMm.

[Iporpam Ou Tpebanmo ma omoryhu moctusame cieachux MupHUX BPETHOCTH Kao WHAMKATOpA

KBaJIUTETHE JI1jabeTOJIONIKE 3/IpaBcTBEHE 3aiuTuTe 3a 2029.ronuny:

4.2, Cneuudunynu unssesu Iporpama

Pamn OCTBApUBama OIIITCT UJba HOTpCGHO je INOCTAaBUTH ACTaJbaH IIJIaH CHCI_II/I(I)I/I‘-IHI/IX OnJbEBA

y CJ'ICI[ChI/IM CETMCHTHMA!

1. VcBajame Pe3zoaynuje o mehepnoj 6osectu ox crpane Haponne ckymmtune PenyOnuke
Cp6uje (14. noBemOap 2024.rogune; CBeTcku 1aH 0opOe MpOoTUB aujadeTeca)

2. YHanpelheme npeBeHuMje 1 paHOT OTKPUBaWka THNA 2 AujadeTeca



W3pana n mybnukoBame HOBOT Boanya 3a mpeBeHIM]jy U paHO OTKpUBAmbE THIA 2
nujabereca (T2AM);

W3pana u mybnukoBame [IpupyuHuKa 3a MPEeBEHTHBHY HHTEPBEHLH]Y y JOMY
31paBJba;

Enykanuja nexkapa Ha NPUMapHOM HHBOY 31paBCTBEHE 3amTuTe (133) 32
NPEBEHIINjy ¥ PaHO OTKpHBame THMa 2 qujadereca, y CKIIaay ca HOBUM Bonuuewm;
Enykanuja MeqUIIMHCKUX cecTapa ¥ TEXHUYapa Ha IPUMapHOM HUBOY 3/IpaBCTBEHE
3amTute (133) 3a MPEBEHIN]y U PAaHO OTKpUBamE THIA 2 n1ujadbereca, y CKiIamy ca

HOBUM Boanuewm;

3. Yuanpelemwe kBasuTeTa 3paBCTBEHE 3aLITHTE 0c00a 000J1eJIMX 0/ TUjadeTeca

a.

Jauame cucreMa aMjabETONONIKE 3JPaBCTBEHE 3allITUTE Kpo3 IoBehame Opoja
MHTEPHUCTA €HIOKPUHOJIOTa i €HJOKPUHOJIOTa — Me/lhjaTapa;

W3paga u nybnukanuja HoBor HarmonanHor Boauya g00pe KIMHUYKE MpaKce 3a
TTjarHOCTHKOBAME, JICUCHE U MPEBEHIIN]Y KOMILTUKaIMja aujadereca,;

Enykanuja nekapa Ha NOpUMapHOM HHUBOY 3JpaBCTBEHE 3amTure (133) 3a
JINjarHOCTHKOBAmE, JICUEHE U MPEBEHIIN]y KOMIUTUKaIlMja 1ujadeTeca, y CKiIaay ca
HoBUM Bonudewm;

[Ipennor wusmene/nonyne IlpaBunHKMKa O OJMKUM YCIOBHMa 3a 00aBJbambe
3[paBCTBEHE JEIAaTHOCTH y Wby yHampehewa  pama CaperoBanumira 3a
nujaberec;,

W3paga Yoyrcrea 3a pax CaBeToBanuiira 3a qujadberec;

[Ipensior u3mMeHe/noMyHe peryaaTuBe Koja peryiuiie Kajgap u GuHaHCHPamke Kaapa
y opraaumzannoHuMm jeaununama y JI3 — CaeroBammmrTy 3a aujaberec
(mpedopmynucatu — [IpaBUITHUK 0 OIMKUM YCIOBUMA 32 00aBJbahE 3JPABCTBCHE
JIENIaTHOCTH ), YKJbY4YjYhH HYTPUITUOHUCTE;

[Ipennor nonyne mudapuuka PO30 3a ¢dakrypucame NpyKeHUX 31paBCTBEHUX
yciyra y CaBeToBaIUIITHMA 32 JUjadeTec;

YcnocraBibame PedepeHTHOT LIeHTpa 3a Jieuemhe qujabeTHUHOT cTonana,
[Tpommpeme kananurera CrienujanHe OoyHuUIe 3a pexaOunuranujy ,,bykoBuuka

Oama, y IMJbY yHanpehema eaykaiuje 1 caMoKOHTposIe nete ca /M,



5.

MEPE 3A OCTBAPUBAILE IUVBEBA

5.1. HAPATUBHHU OITUC MEPA

5.1.1. Yuanpehemwe 10CTYIHOCTH HHOBATHBHHUX JIEKOBA U CABPeMEHHUX TEXHOJIOTHja

a.

OmoryhuTtu mupy JOCTYIHOCT CEH30pa 32 KOHTUHYHPAHO Mepeme IIyKo3e (3a CBe
ocobe ca T1/IM) o tpomky PD30, kao u Tpaka 1 Mepada 3a CAMOKOHTPOITY;
Omoryhutn mupy JOCTYIMHOCT WMHCYJIMHCKHX ITyMIIH HalpeIHE TEXHOJOTH]je
(MHCYITHHCKE ITyMIIe ca ayTOMaTH30BaHOM 3aTBOPEHOM IETJHOM — ITyMIIa MIOBE3aHa ca
CEH30pOM, CEH30pH 3a KOHTHHYHpaHO mpaheme IIHKEMHje — CaMOCTalHU WU Yy
KOMOMHAIMjH ca IyMIIOM, NaMETHH HHCYJMHCKH IIEHOBH KOjU C€ TIIOBE3yjy ca
CEH30POM);

VBohemwe jeKoBa 3a Jieuene I0ja3HOCTH Ha JIUCTY JIEKOBA 3a creunduyHe Kateropuje
(mpensior: koA ocoba ca BUCOKHM PU3UKOM 3a Jujaberec, KO KOjUX APYruM MeTo/1aMa
HUje Moryhe perynucaTy TeJeCHY TSKUHY);

VBohewe craTMHa Ha JUCTY JieKOBa 3a IpeBeHIM]y KapauoBackynapHux (KBC)
KOMILTHKAIKja Ko ocoba ca aujaberecom, peMa kapauoBackyiaapaoM (KB) pusuky;
PeBu3suja ycnoBa 3a HHOBaTHBHE JIEKOBE 3a JieueHmhe AUjadeTeca U BUXOBO CTaBJbambe
Ha jiicty o Tpouiky P30 (na npumep CI'JIT2-u, ['JII1-1 PA, uncynuHcku aHanosn);
VYcnocraBibame cuctemMa E-koHCynTalmja y 11jadeTosonIKoj 31paBCTBEHO] 3aIITUTH

Ha CBa TpU HUBOA, KpO3 CUCTEM YyCJIyra.

5.1.2. Yuanpelheme ungopMainoHor cucTemMa y 1ujadeToI0lKoj 3IPaBCTBEHO]j 3aIITHTH

a. Yuanpehewe Enexkrtponcke kmure esunenuuje nujadereca (KEJ): usmena/monyna

o0ernexja u MpoMeHa MecTa MPHUCTYIa - UCKJbY4rBO Yy CaBeTOBANIMIITY 3a ujaderec;

b. Yuanpehewe Perucrpa 3a nmujabGerec: monymaBame E-npujaBe numa oOosenor ox

nujabeTeca y CBUM OpaJuHaIlMjaMa u3a0paHuX Jiekapa, MOTYhHOCT Tpymnucama mojaraka y

BULY ,lipeneduHrcaHuX Tabena*, MOBE3UBAHE Ca CBUM DPACIONIOKHBUM €JEKTPOHCKUM

6azama mnopgataka (nmabopatopuje y 3, E-peuent, KE/]) u pasmena undopmanuja Ha cBUM

HHUBOHMA 3JIPABCTBCHEC 3AIITUTE,



5.1.3. Yuanpehemwe moapuike ocodama Koje KuBe ca jJujaderecoM y eIyKAUHMjU H

caMoKoHTpoJsu M

a. CropoBoheme kammama 3a MOJM3ake CBECTH JaBHOCTH O 3HAdajy aujabereca, HEroBe
MIPEBEHIIH]E U PAHOT OTKPUBAHA;

b. Jauame capamme ca yapykemHUMa MaldjeHata o0oJieuX O JaujabeTeca: MOIPIIKA
yHarpehemby caMOKOHTpoJIe ¥ 00aBJbakby PEJOBHUX KOHTPOJIHUX M TOAUIIEBLUX Tperiena
y IIAJBbY TIPEBEHIIN]je KOMIUTHKAIIH]a;

c. Ilonpmika pa3Bojy OH-JIajH pecypca 3a KOHTpOJY Aujabereca Kako OW ce TaIyjeHTHMa
o0e30eano makmu npuctyn uHbopManujama (ykJbyuyjyhu wuspany u myOIMKOBaHmE
NPUPYYHHKA 32 OCHAKHMBAILC MAIMjeHATA);

d. Pa3Boj moapiike 3a ey 00ojeny o1 aujabereca U lUXOBE MOPOJIHUIIE;

e. CnpoBoleme jaBHUX KaMIama pagd MIPaBOBPEMEHOT OTKpHBama Tuna 1 amjadereca Koj
Jere, IpeBeHInje AujabeTecHe KeToaluao3e U 00Jber pazyMeBama notpeda seme odoserne
on nujabereca,

f. W3pana u my0nuKoBame eyKaTHBHOT MaTepHjaa O TeCTallujCKOM JAnjadeTecy U TpyAHohn

KOJT oco0a ca nujaberecom.

5.2. HOCUOLU U ITAPTHEPHU

Hocuonu peanusanuje mnporpaMcKUX akTUBHOCTU CY 3/JpaBCTBEHE YCTaHOBE KOje
o0aBspajy JeNaTHOCT Ha CBa TPU HMBOA 3JPABCTBEHE 3alITHTEe, MHHHUCTapCTBO 3/paBiba,
WuctutyT 3a jaBHO 31paBibe CpOuje “Munan JoanoBuh baryr”, xao u apyre peneBaHTHE
YCTaHOBE W WHCTUTYIMj€ KOj€ OpraHu3yjy U CIpPOBOJE IMPOrpaMCKy 3ApPaBCTBEHY 3alITUTY,

OpraHu3aliyje IUBUIHOT APYIITBA U LIEJOKYIHA APYIITBEHA 3a]€THULIA.

5.3. IOKA3ATEJbM PE3VYIITATA CITPOBOBEWBA ITPOTPAMA CA NOYETHUM U
IOU/bAHUM BPEJHOCTUMA



6. TPOHEHA ®UHAHCHUJCKUX CPEJICTABA IIOTPEBHUX 3A CITIPOBOBEIHE
ITPOI'PAMA

e [lpoueHa pUHAHCHjCKUX CpeACTaBa MOTPEOHMX 3a CIIPOBOhemE CTpaTeruje U N3BOpa U3
kojux he ce Ta cpeacTBa o6e36enuTn
e [Ipornena edekara peanusaiuje cTpaTeryje Ha OylIeT, y CKJIaay ca 3aKOHOM Koju ypehyje

OYUETCKU CUCTEM



7. TIJIAH AKTUBHOCTMU 3A ITIEPNO/ 2025. 10 2029. TOAUHE

Onumru nub:

VHanpeheme 31paBiba MoIysanyje CrpoBohemeM Mepa MPEeBEHIINje, pAaHOT OTKPUBAma U Jieueka mehepHe 0onecTH, cripeyaBame KOMILIHKAIH]ja
mehepHe Oonectu, yHanpeheme KBaIUTEeTa )KUBOTa 0C00a KOje KUBE ca AMjadeTecoM, M CMambEeHhe MOPTAIUTETA TIOBE3AHOT ca JijabeTecoMm.

Cneuundpuynu nuws 1:
VYuanpeheme nmpeBeHIje U paHOT OTKpUBama THIA 2 1ujabeTeca.
IMoka3aresb 32 cnenupuynm Huwb 1:

[TporieHaT perucTpOBaHMX KOPUCHKMKA Ca HaBPIICHUX 45 roJnHa KOJ KOjUX je Y MPEeTXOAHUX 12 Mecely MpoleheH PU3nK 3a Tyl 2 nujabereca-
sbHa BpenHoct 70%.

30



Opran YxkynHa npouemeHa GUHAHCHjCKA CPeACTBA IO

Haszus (cexrop) Mapraepcice 3311: 0:12’12“21]( H3Bo Il lf)iwaiaacx mssopuma y 000 PCJL?
Koju MHCTHTYLIH] P P porp 2025. 2026. 2027. 2028. 2029.
AKTHBHOCTH: AKTUBHOCT  (UHAHCHpama UM

cHpoBoH ¢ H (1aTym) Oynerom
AKTHBHOCT y y

N3pana u

yOJIMKOBambe

Bopnuua 3a

TPEBEHIIN]jY U PAHO

oTKpuBame T2JIM

M3pana u

MyOJIMKOBame Hucy

IIpupyunuka 3a M3, PCK, 3npaBcTBEHE 3. kBapTan / notpedHa 0 0 0 0

MIPEBEHTHBHY clia yCTaHOBE 2026. ¢uHAHCH]C Ka

UHTEPBEHLHU]Y Y CpeAcTBa

JIOMY 3]IpaBJba

Enykamnuje nexapa

gzzzaol;f() gizzf:gy " M3, PCK, 3npaBcTBEHE 1. xBapTan

T2IIM, y cxamy ca nJ3C yCTaHOBE 2028.

HOBUM Boanuem

Enykamuja

MEIUINHCKHX

Ezgzzpi He]::zHﬁflaia M3, PCK, 3npaBcTBEHE 1. kBapTan

PEBCHIATY WI3C yCTaHOBe 2028.

pPaHO OTKpUBAHE
T21M, y cknagy ca
HOBUM Bogumuem



Crnenupuynu nwsb 2:

VYuanpeheme kBaMTeTa 11ja0ETOIONIKE 3IPABCTBEHE 3AIITUTE

IToxka3atesby 3a cienuguyHU OUJb 2:

— Ilponenar obonenux ox qujadereca Koa KOjux je 6ap jeaHoM oapelheHa BpeTHOCT TIIMKO3WIMPAHOT XeMoriioonHa (X0A 111) y mpeTXxoaHux

12 mecenu: nuibHa Bpeanoct 50% (46%)

— Tlpouenat obonenux oj qujadbereca KojuMa je ypaljeH mperjien O4HOr JHa y npeTxoaHux 12 mecenu: nusbHa Bpeanoct 30% (20%)
— IIpouenar obonenux o qujadbereca Ko KOjux je y mperxonuaux 12 mecenn oapehena speanoct JIJIJI xonectepona: muspHa BpeaHocT 50%

(50%)

— IIporuenar obonenux ox aujadbereca Ko KOjUX je y mpeTxoaHux 12 Mecenn ypaljeH mperiiea cromnana -ipbHa BpeaHoct 30% (16%)
— IIpouenar TpynHuia Ko KOjux je ypaheH MpeBEHTUBHU MpErJie]l 3a paHO OTKPHBAIE TeCTallljCcKOr aujabereca-inibHa BpeaHocT 50%

(45%)

Hasus akTMBHOCTH:

[Tosehame Opoja
HMHTEpHHCTA
€HJJOKPHHOJIOTA 3a
5% rouime

ITosehame Opoja
€HJJOKPHHOJIOTa —
neanjatapa 3a 15%
TOIUIITH-€

Opran
(cexTop)
KOju
CIPOBOIYN
AKTHBHOCT

M3,
MeaunHcku
(akyurer

M3,
MenumuHckn
(haxynTer

IIapTHepcke
HHCTUTYIIH]
e

3npaBcTBEHE
yCTaHOBE
CeKyHIapHe
i
TeplyjapHe
33
31paBcTBEHE
YCTaHOBE
CeKyH/IapHe
"
TepIHjapHe
33

Pok 3a
3aBplIETAK
AKTHBHOCT

u

(maTym)

4. kBapTan
2029.

4. xBapTan
2029.

YkynHa npouemeHa GUHAHCHjCKA CPEACTBA 10

Beaa ¢ uzsopuma y 000 PCJ1.2
H3Bop NPOrpamMcK
¢duHaHCcHpama M
Gyuerom 2025. 2026. 2027. 2028. 2029.
P®30
P®30



Ha3up akTUBHOCTH:

Wspana u

My OIMKOBaE-¢ HOBOT
Hanumonansor
BOAWYA TOOpe
KITMHAYKE TIPaKce 3a
JIMjaTHOCTHKOBASE,
JeUeHe U
MIPEBEHIIN]Y
KoMIuuKanuja JAM
Enykanuja nekapa
1133 3a
JIjarHOCTHKOBAbE,
JIeYeHme 1
TIPEBEHIIH] Y
koMmIuTuKaimja M,
Y CKJIaZy ca HOBHM
Boaguuem

[Ipennor
n3MeHa/omyna
[IpaBunnuka o
OJIMDKMM YCIIOBHMA
3a o0aBJbame
3/IPAaBCTBEHE
JICIATHOCTH Yy IIHJBY
yHanpeheme paga
CaBeToBanumITa 3a
njaberec

W3pana Ynyrcrsa 3a
pan CaBeToBanuiira
3a 1ujaberec

Opran
(cexTop)
KOjH
CIIPOBOAH
AKTHBHOCT

M3, PCK,
CIa

M3, PCK,
CJIL,.

31paBCTBEHU
caBer

M3, PCK

M3, PCK

IMapTHepcke
HHCTUTYLH]
e

3npaBcTBEHE
yCTaHOBE

3apaBcTBEHE
yCTaHOBE

3apaBcTBEHE
yCTaHOBE
1133

3apaBcTBEHE
YCTaHOBE
1133

Pok 3a
3aBpIIETaK
AKTHBHOCT

H

(maTym)

2. KBapTal
2026

4. xBapTan
2026

4. xBapTain
2027

4. kBapTai
2027

H3Bop
¢unancupama

Be3a ¢
TPOTrpPamMcK
HM
Oynerom

Hucy
morpedHa
(uHaHCH]jCKa
cpencTaa

Hucy
norpedHa
(uHaHCH]jCKa
cpezncTaa

Hucy
norpedHa
(uHaHCH]CKa
cpencTBa

Hucy
noTpeOHa
(uHaHCH]jCKa
cpezncTaa

YkynHa npouemeHa puHAHCHjCKA CPeACTBa M0

2025.

2026.

ussopuma y 000 PCJ1.?

2027.

2028.

2029.



Opran
(cexTop)
Ha3us aktuBHOCTH: KOju
CIIPOBOAM

AKTHBHOCT

IIpennor
H3MEHe/TOTyHe
peryinaTuee Koja
perynuie Kagap u
(uHAHCHpamkE Kaapa
Y OpraHM3aluOHAM
jemmanmama y 13 —
CaBeToBaJIMIITY 32
nujaberec
IIpennor nonyHe
mmgapauka PO30
3a (haKTypuCarbe
MpYKEHUX
3IIPaBCTBEHIX
yciyra y
CapeToBaHIITHMA
3a aujaberec
VYcnocraBibame
PedepenTtHor meHTpa
3a JIeUeH:e
IjabeTHIHOT
cromajia

M3, PCK

[Ipowmupeme
KananuTera
Cneuujanne
GoHMIIE 32
pexabuuranyjy
,,DyKoBHUKa Oama“,
y by yHarpehema
eayKanuje u
CaMOKOHTpOJIE JIele
ca qujaberecoM

M3

IMapTHepcke
HHCTUTYLH]
e

31paBcTBEHE
yCTaHOBE

Cb
»»DYKOBUUKA
Oama‘

Pok 3a
3aBpIIETaK
AKTHBHOCT

H

(maTym)

1. xBapTan
2027.

H3zBop
¢unancupama

P®30

Cpencrtia
3ajma Cb

Be3a ¢
TPOTrpPamMcK
HM
Oynerom

YkynHa npouemeHa puHAHCHjCKA CPeACTBa M0

2025.

2026.

ussopuma y 000 PCJ1.?

2027. 2028.

2029.



Cnenupunynu nwsb 3:

VYHanpeheme J0CTYyITHOCTH MHOBAaTUBHUX JIEKOBA M CABPEMEHUX TEXHOJIOTHja: JIeKOBH, yHanpeheme E-31paBiba y cucreMmy nujadberosomnike
3JIpaBCTBEHE 3alUTUTE

IMoka3aTe/bu 32 cienU(PUYHU b 3.

[Ipommpenu yciioBu 3a MpoONMCHUBamke HHOBATUBHUX JIEKOBaA 3a qujaderec o Tpomky PD30 y nperxonuux 12 mecenu -/la/He
[Tpornienar 1oMoOBa 3/1paBiba Y KOJUM CY YCHOCTaBJbEHH /OPOPMIBEHN MYJITHAUCIHUILTHHAPHU TUMOBH 10 Kpaja 2029. roguHe -IiuJbHA BPEJHOCT

20%

Ha3zus
AKTHBHOCTH:

Owmoryhutu mupy
JIOCTYITHOCT CEH30pa
32 KOHTHHYHUPaHO
Mepeme TIIYK03e O
Tpomky P30 (3a
cBe ocobe ca
T1AM), kao u Tpaka
U Mepaya 3a
CaMOKOHTPOILY
Owmoryhuru mupy
JIOCTYITHOCT
MHCYJIMHCKUX
nymmu (1. nporuTi
paBo yBohema,
nopen
‘YHUBEP3UTETCKUX
KJIMHUYKUX IIEHTapa
Ha Kiimanuko-
OOJIHIYKE LIEHTpPE Y
Beorpany mpema
MoryhHocTHMa; 2.

Opraun
(cexTop)
Koju
CIIPOBOIN
AKTHBHOCT

M3, PCK,
P30

M3, PCK,
P®30

ITapTHepcke
HHCTUTYLH] €

3npaBcTBEHE
yCTaHOBE

3npaBcTBEHE
YCTaHOBE
TepUujapHe u
Knunanuko-
Oomanyky
LEHTPH Y
Beorpany

Pox 3a
3aBplIETAK
AKTHBHOCT N
(maTym)

4. xBapTain
2028.

4. xBapTan
2028.

Hsgop Besa c
¢dunaHcupama [POrpameK
UM OylIeTOM
P®30
P®30

YxynHa npouemena puHaHCHjCKa
cpeacTBa N0 M3BOPHMA Y
000 PC1.2

2025. 2026. 2027 @ 2028. 2029



Haszus

AKTHBHOCTH:

MMPOMCHUTH

kpurepujyme PO30

3a yBoheme
MHCYJIUHCKUX

MYMIIH Y aJ{yJITHO]

TIOITy TAIHj A Ca

T14M; 3. yBoheme

HWHCYJIMHCKUX

ITyMIIU HAIpCeaHe

TEXHOJIOTH]¢)

YBoheme jexoBa 3a
JIeYCH-E T0ja3HOCTH
Ha JINCTY JIEKOBa

P®30 3a
cnenupuaHe
KaTeropuje
(mpenmor: Kox

0co0a ca BUCOKHM

pusukoM 3a JIM,

KOJI KOJUX IPYTUM

MeToZaMa HHje

Moryhe perynucatu
TEJIECHY TSKHUHY)
YBoheme ctaTuHa
Ha JIUCTY JIEKOBa

P®30 3a

npesenyjy KBC
KOMIUTHKAIIHja KO

ocoba ca [IM,

npema KB pusuky
PeBusmja ycnosa 3a
MHOBaTUBHE JIEKOBE

3a JIeUeHe
nujadereca U

BUXO0BO CTaBJbabEe

Opran
(cexTop)
KOju
CHPOBOAH
AKTHUBHOCT

M3, PCK,
P®30

M3, PCK,
P®30

M3, PCK

IlapTHepcke
HHCTHUTYLH] €

3npaBcTBEHE
yCTaHOBE

3npaBcTBEeHE

YCTaHOBE

3npaBcTBEHE
YCTaHOBE

Poxk 3a
3aBpLIETaK
AKTHBHOCT U
(naTym)

4. kBapTai
2028.

4. xBapTan
2028.

4. kBapTai
2025-2029.

H3Bop

¢$uHaHCHpama

P®30

P®30

P®30

Besa ¢
MPOrpamMcK
UM OyneTrom

YxynHa npouemeHa puHaAHCHjCKa
CpeACTBa N0 H3BOPUMA Y

2025.

2026.

2027

000 PCJ1,2

2028.

2029



Haszus
AKTHBHOCTH:

Ha JIUCTY O TPOIIKY
P®30

(ma mpumep CIJIT2-
u, [JII1I-1 PA,
WHCYJIHHCKA
aHAJIO3M)
VYcnocraBibame
cuctema E-
KOHCYJITaIfja y
JI11jabeTOJOIIKO] 33
Ha CBa TPU HUBOA,
KpO3 CUCTEM YCIIyTa

Opran
(cexTop)
KOju
CHPOBOAH
AKTHUBHOCT

M3

IlapTHepcke
HHCTHUTYLH] €

3npaBcTBEHE
yCTaHOBE

Poxk 3a
3aBpLIETaK
AKTHBHOCT U
(naTym)

4. xBapTain
2025-2029.

H3Bop
¢$uHaHCHpama

M3, PO30

Besa c
NMpPOrpamMmcK
UM OyneTrom

YxynHa npouemeHa puHaAHCHjCKa
CpeACTBa N0 H3BOPUMA Y

2025.

2026.

2027

000 PCJ1,2

2028.

2029



Cnemndnunn nus 4:

Yuanpeheme nHOOPMAIIMOHOT CHUCTEMa y TUjaOeTONOIIKO] 3PaBCTBEHO] 3alITUTH

IMoka3aTess 3a cnenupuIHN UNJb 4

YcnocTaBibeHO TOIUIILE H3BEIITaBambe Peructpa 3a qujaderec: [la / He

Opran
(cexTop)
KOju
CIPOBOAH
AKTHBHOCT

Ha3zus
AKTHBHOCTH:

VYranpehewe KE/I-a:
M3MEHa/IoTyHa

oOenexja 1 mpoMeHa

MecTa IPUCTyIa — M3, PCK
UCKJbYUUBO Y

CaBeToBaJIMINTY 32

nujaberec

VYuanpeheme
Perucrpa 3a
nujaberec:
nonymwasame E-
[Ipujase numa
obonenor of
nujabereca y CBUM
opAMHAIMjaMa
n3abpaHux Jiekapa, M3, PCK
Moryhnoct
rpymnucama nojaraxka
y BULy
penepuHucannx
Tabena“, moBe3nBaIbLE
ca CBUM
PACHOIOKUBIM
EIIEKTPOHCKUM

ITapTHepcke

HHCTUTYIIH]
e

3npaBcTBEHE
YCTaHOBE
1133

31paBcTBEHE
yCTaHOBE

Pok 3a
3aBpHIETaK
AKTHBHOCT

"

(maTym)

4. xBapTain
2028

4. kBapTal
2028

H3Bop
¢uHaHCHpama

M3

M3

Be3a c
NMPOrpaMcK
M
Oyuerom

VKyInHa npouemeHa (pUHAHCHjCKa CPeICcTBA MO

2025.

2026.

nsgopuma 'y 000 PCJ1.?

2027,

2028.

2029.



Ha3zus
AKTHBHOCTH:

0azama nopartaka
(;maboparopuje y J13,
E-penent, KE) u
pa3MeHa
nHpOpManyja Ha
CBUM HHBOHMa 33

Opran
(cexTop)
KOjH
CIIPOBOAH
AKTHBHOCT

Pok 3a
ITapTHepcke 3aBpluIeTaK Wsso
HHCTUTYLH] AKTUBHOCT P
¢unancupama
e H
(naTym)

Be3za ¢
TPOTrpPamMcK
HM
Oynerom

YKynHa npouemeHa pUHaAHCHjCKa CpeCcTBa 10

2025.

2026.

ussopuma y 000 PCJ1.?

2027.

2028.

2029.



Cnenupuynu nws 5:
VYuanpeheme moapiike ocodama Koje KuBe ca aujabeTecoM y eayKauju u caMokoHTposu [IM
IokazaTesb 32 cieu(PUYHN UHJB S:

[TyGnMKOBaH NMPUPYYHHUK 3a OCHAKUBAC MaljeHara (y MTaMIIaHOj U eJIEKTPOHCKO] Bep3uju qoctymnaH Ha cajty M3 u MJ3C) : [la/ He

Opran YkynHa npouemeHa QUHAHCHjCKA CPEACTBA 110
(cexTo Poxk 3a Besa ¢ ussopuma y 000 PCJ1.>
p? IIapTHep 3aBplIe Hisop T
Ha3uB akTMBHOCTH: C]:l(;;':B I/IH((:!I:I(TITy aKTFaP:(BH ¢dunancupa MCK UM
- mj e 0CT 1 Bha GYILCTO 2025. 2026. 2027. 2028. 2029.
AKTHBHOC (maTym)
T
CrpoBoljere kamnama 3a
MOTN3aFE CBECTH
) . 31paBcTB
JaBHOCTH 0 3HAUA]y M3, PCK crie 4. xBapTan M3-JKTI
nmujabeTeca, BETOBE 2028
. YCTaHOBE
MIPEBEHIIMjE U paHOT
OTKpHBambha
Jauame capanme ca
yApYXeHhHMa MalijeHara
obosenux o1 aujabereca:
II K Har 155
Ca(.)I\JZEKOIfT}})/OJieII)/Iebe g 3pascts 4. xBapTan
M3, PCK eHe )
00aBJbay PEIOBHUX 2028
YCTaHOBE
KOHTPOJHUX U
TOJUIIEBUX TIperiena y
UJbY TIPEBCHIIN]E
KOMILTUKAIIH]a
IMonpruka pa3Bojy oH-
JIajH pecypca 3a
KOHTpOJTy nujabeTeca 3npaBcTB
Kako OM ce maiyjeHTuMa M3, PCK eHe gb;gap T M3-JKIT
00e30e110 JaKIm YCTaHOBE

IpUCTyN HH(OpMAIjaMa
(yxsbyayjyhu uspany u



Ha3uB akTHBHOCTH:

MyOJIMKOBambe
NPUPYYHUKA 38
OCH@KHMBAHE MallHjeHaTa)

Pa3sBoj moapimke 3a geiy
oboseny on aujabereca u
IbHXOBE MOPOIHIIE

CrpoBoleme jaBHIX
KaMIlamba paju
MPaBOBPEMEHOT
OTKpHUBama TUMa |
nujabeTeca KoJ Iere,
MpEeBEHIHje ArjabeTecHe
KeTOoaIu103e 1 60Jber
pa3yMmeBama morpeda
nerie oboerne of
nmujabeTeca

W3pana u myGiiuKoBame
€/IyKaTUBHOT MaTepHjaja
0 TeCTaIHjCKOM
nmujabetecy u TpymHOhU
Koz oco0a ca
njabeTecoMm.

Opran
(cekTO
)
KOjH
CIIPOB
oau
AKTHBHOC
T

M3, PCK

M3, PCK

IHapTHep
cKe
HHCTHUTY
nmj e

3apaBcTB
eHe
yCTaHOBE

3apaBcTB
eHe
yCTaHOBE

Poxk 3a
3aBplie
TaK
AKTHBH
oCT 1
(maTym)

H3Bop
(uHaHCHpa
Bba

4. kBapTan

2028 M3

4. kBapTan

2028 M3-JKII

Be3a c

nporpa

MCK UM

Oyuero
M

YxynHa npounemeHa GUHAHCHjCKA CPeACTBA 110

2025.

2026.

n3sopuma y 000 PCJ1.2

2027,

2028.

2029.
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